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Apstiprināts: 

2026. gada 31. jūlijā 
 

LHF ģenerālsekretārs U. Strautmanis 
Dokuments parakstīts ar drošu elektronisko parakstu 

 
 

Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta  
2026./2027. gada sezonas 

NOLIKUMS 
 

1. Lietotie termini 
1.1. LHF – Biedrība “Latvijas Handbola federācija”. 
1.2. IHF – Starptautiskā Handbola federācija. 
1.3. LHF biedrs – juridiska persona, kas ir LHF biedrs, kā arī šā nolikuma izpratnē juridiska persona (tai 

skaitā ārvalstu), kura nav LHF biedrs, bet ir pieteikusi komandu Latvijas Jaunatnes handbola čempionātā 
un kuras dalību apstiprinājusi LHF Padome. 

1.4. Rīkotājs – LHF vai LHF pilnvarota persona (LHF biedrs), kurai LHF deleģējusi plānot un organizēt 
handbola spēli vai vairākas spēles sabraukuma posmā. 

1.5. Sabraukuma posms – vairāku komandu sabraukums, kurā spēles vienā norises vietā notiek vienu vai 
vairākas dienas. 

1.6. Komanda – LHF biedra ar vārdisko pieteikumu dalībai konkrētas vecuma grupas čempionātā pieteikta 
personu grupa. 

1.7. Spēļu norises vieta – ēka vai ēku komplekss un tam tieši piegulošā teritorija, kurā tiek aizvadītas 
čempionāta spēles, kā arī teritorija vienu stundu pirms un vienu stundu pēc spēlēm. 

1.8. Skatītājs – jebkura persona, kas atrodas spēļu norises vietā, bet nav spēles dalībnieks vai rīkotājs. 
1.9. Dalībnieks – licencēts spēlētājs, treneris, oficiālā persona vai tiesnesis. 
1.10. Protests – vienas no konkrētās spēles komandām rakstveidā izteikta pretenzija par spēles tiesneša vai 

delegāta lēmumu, kas pieņemts pretēji spēles noteikumiem vai šim nolikumam un ietekmējis konkrētās 
spēles rezultātu. 

 

2. Mērķis un uzdevumi 
2.1. Attīstīt, pārraudzīt un organizēt jaunatnes handbola norises Latvijā, veidojot jauniešus par fiziski 

aktīvām, izglītotām, ģimeniski un valstiski orientētām, patriotiskām personībām. 
2.2. Motivēt bērnus un jauniešus regulāri nodarboties ar handbolu un tādējādi sekmēt viņu fizisko attīstību, 

kā arī veicināt jauno handbolistu sociālās un radošās aktivitātes. 
2.3. Noskaidrot Latvijas jaunatnes čempionus un izveidot komandu rangu tabulu handbolā jauniešiem 

(zēniem) un jaunietēm (meitenēm) vecuma grupās no U12 līdz U19. 
2.4. Noskaidrot labākos Latvijas jaunatnes handbolistus, trenerus un Latvijas jaunatnes izlašu kandidātus. 
2.5. Piesaistīt pašvaldību atbalstu (gan finansiālu, gan materiālu) bērnu un jauniešu handbolam, nodrošinot 

čempionāta iekļaušanu pašvaldību sporta kalendāros. 
2.6. Sekmēt jauno tiesnešu skaita pieaugumu, profesionālo izaugsmi un paaugstināt tiesnešu profesijas 

prestižu. 
 

3. Vadība 
3.1. Latvijas Jaunatnes handbola čempionātu 2026./2027. gada sezonā (turpmāk – čempionāts) organizē LHF 

sadarbībā ar LHF biedriem, kuri pieteikuši komandu dalībai čempionātā, pašvaldībām, kā arī fiziskām 
vai juridiskām personām, kuras vēlas piedalīties čempionāta organizēšanā un kuras LHF Valde 
apstiprinājusi par čempionāta sadarbības partneriem. 

3.2. Čempionāta sagatavošanu un vadību LHF deleģē biedrībai “Sporta kapelānu serviss”.  
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3.3. Čempionāta spēļu vai sabraukuma posmu rīkošanu nodrošina LHF biedrs, kurš to uzņēmies un kuram 
LHF uzticējusi šo pienākumu. 

3.4. LHF Valde apstiprina čempionāta nolikumu un tā būtiskos grozījumus, kā arī pēc LHF Sacensību un 
disciplinārlietu komisijas, LHF sacensību direktora vai LHF jaunatnes sacensību vadītāja priekšlikuma 
izskata jautājumus, kas var ietekmēt čempionātu kopumā, tai skaitā čempionāta budžetu. LHF Valdes 
priekšsēdētājs nodrošina šo jautājumu virzību izskatīšanai LHF Valdē. 

3.5. LHF sacensību direktors pārrauga sacensību reglamentējošo dokumentu ievērošanu, saņem un izvērtē 
ziņojumus par starpgadījumiem, pieprasa iesaistīto personu paskaidrojumus un atbilstoši jautājuma 
būtībai nodod to izskatīšanai kompetentajai komisijai. Jautājumus, kas tieši saistīti ar spēles norisi, 
tiesāšanu, spēles rezultātu, spēles protokolu, dalībnieku tiesībām, komandu sastāvu, sacensību 
organizēšanu vai dalībnieku un skatītāju rīcību spēles norises vietā, nodod LHF Sacensību un 
disciplinārlietu komisijai. Jautājumus par iespējamu LHF Ētikas kodeksa vai sporta ētikas principu 
pārkāpumu ārpus konkrētas spēles norises, ja tie nav tieši saistīti ar spēles rezultātu vai protesta 
priekšmetu, nodod LHF Ētikas komisijai. 

3.6. LHF jaunatnes sacensību vadītājs nodrošina: 
3.6.1. čempionāta norises saistošo dokumentu izstrādi; 
3.6.2. čempionāta sabraukuma posmu kalendāra izstrādi; 
3.6.3. čempionāta spēlētāju licencēšanu un spēlētāju pāreju apstiprināšanu; 
3.6.4. informācijas ievadīšanu čempionāta elektroniskajā statistikas platformā sys.handball.lv; 
3.6.5. savlaicīgu informācijas apriti starp LHF, rīkotājiem un komandām; 
3.6.6. operatīvu administratīvu lēmumu pieņemšanu čempionāta norises jautājumos, izņemot protestus, 

disciplinārlietas, ētikas pārkāpumus un citus strīdus jautājumus, kas nodoti attiecīgās LHF 
komisijas kompetencē. 

3.7. Latvijas Handbola federācijas (LHF) Sacensību un disciplinārlietu komisija (turpmāk – LHF Sacensību 
un disciplinārlietu komisija) izskata protestus, disciplinārlietas un citus strīdus jautājumus, kas tieši 
saistīti ar spēles norisi, tiesāšanu, spēles laiku, spēles protokolu, rezultātu, dalībnieku tiesībām, komandu 
sastāvu, sacensību organizēšanu, kā arī dalībnieku un skatītāju rīcību spēles norises vietā. Komisija 
pieņem rakstveida, motivētu lēmumu. Gadījumos, kas nav regulēti šajā Nolikumā, komisija ievēro 
Nolikumā ietvertos principus, kā arī taisnīguma, vienlīdzības un samērīguma apsvērumus. 

3.8. Latvijas Handbola federācijas (LHF) Ētikas komisija (turpmāk – LHF Ētikas komisija) izskata 
iespējamos LHF Ētikas kodeksa un sporta ētikas principu pārkāpumus ārpus konkrētas spēles norises, 
ja attiecīgais jautājums nav tieši saistīts ar spēles noteikumu piemērošanu, spēles rezultātu, dalībnieka 
tiesībām konkrētajā spēlē vai protesta priekšmetu. Ja lietas izskatīšanas laikā komisija konstatē, ka 
jautājums pilnībā vai daļēji ir citas LHF komisijas kompetencē, tā attiecīgo jautājumu nodod 
kompetentajai komisijai. 

3.9. Latvijas Handbola federācijas (LHF) Apelācijas komisija (turpmāk – LHF Apelācijas komisija) izskata 
apelācijas par LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijas un LHF Ētikas komisijas lēmumiem šajā 
Nolikumā un citos LHF dokumentos noteiktajā kārtībā. LHF Apelācijas komisijas lēmums ir galīgs un 
nepārsūdzams. 

3.10. Amatpersona vai komisijas loceklis nepiedalās jautājuma sagatavošanā, apspriešanā vai izlemšanā, ja 
jautājums tieši skar viņa pārstāvēto, vadīto vai trenēto komandu vai pastāv cits interešu konflikts. Šādā 
gadījumā jautājumu nodod citam attiecīgās komisijas loceklim vai, ja tas nav iespējams, kompetentajai 
LHF komisijai vai LHF Valdei, bet attiecīgā persona sniedz tikai lēmuma pieņemšanai nepieciešamo 
faktisko informāciju. 

 

4. Laiks un vieta 
4.1. Čempionāts notiek no 2026. gada 10. septembra līdz 2027. gada 31. maijam. 
4.2. Iepriekšējā pieteikumā dalībai čempionātā LHF biedrs, kas piesaka komandu, norāda mājas spēļu 

(sabraukuma posma) sporta zāli un iespējamos spēļu laikus. 
4.3. Ārvalstu komandām, kuras piedalās čempionātā, savas mājas spēles jāaizvada laukumā, kas atrodas 

Latvijas teritorijā. 
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4.4. Čempionāta spēles notiek sestdienās un svētdienās. Komandām vienojoties un saskaņojot ar LHF 
jaunatnes sacensību vadītāju, spēles var notikt arī darbdienās (tai skaitā skolēnu brīvdienās) vai svētku 
dienās. 

4.5. Ja spēlē vienas pilsētas komandas, spēles sākums ir ne agrāk kā plkst. 10.00 un ne vēlāk kā plkst. 19.00. 
4.6. Ja komanda sabraukuma posma pirmajā dienā vai spēles dienā ierodas no citas pilsētas, spēles sākums 

ir ne agrāk kā plkst. 11.00; sabraukuma posma pēdējā dienā spēles sākums ir ne vēlāk kā plkst. 18.00. 
4.7. Katrai komandai U12–U14 vecuma grupās divu dienu sabraukuma posmā drīkst paredzēt ne vairāk kā 5 

(piecas) spēles un vienā spēļu dienā – ne vairāk kā trīs spēles. U15–U19 vecuma grupās drīkst paredzēt 
ne vairāk kā 2 (divas) spēles dienā. 

4.8. Vecuma grupās, kurās spēles laiks ir 2 × 15 min., Final 4 spēles notiek vienā dienā. Pārējās vecuma 
grupās Final 4 sabraukuma posma pusfināla spēles notiek pirmajā dienā, bet fināla spēles – otrajā dienā. 
 

5. Norise 
5.1. Čempionāts notiek saskaņā ar: 

5.1.1. šo nolikumu un tā pielikumiem; 
5.1.2. IHF Handbola spēles noteikumiem, to oficiālajām interpretācijām un papildinājumiem; 
5.1.3. LHF statūtiem, reglamentiem un LHF Valdes lēmumiem. 

5.2. Ja starp šā nolikuma normām un IHF Handbola spēles noteikumiem pastāv atšķirība, čempionāta 
organizatoriskajos, kalendāra, dalībnieku reģistrācijas un disciplinārajos jautājumos piemēro šo 
nolikumu, bet spēles noteikumu jautājumos – IHF Handbola spēles noteikumus, izņemot šajā nolikumā 
skaidri noteiktos īpašos jaunatnes čempionāta noteikumus. 

5.3. Par spēles gaitā radušos situāciju, kas nav regulēta šajā nolikumā vai IHF Handbola spēles noteikumos, 
lemj spēles tiesneši. Par citu neregulētu čempionāta norises jautājumu lemj LHF Sacensību un 
disciplinārlietu komisija. 

5.4. Nepieciešamības gadījumā rīkotājiem jānodrošina iespēja piesaistīt kompetentās institūcijas sabiedriskās 
kārtības nodrošināšanai. Ja tas netiek izdarīts, rīkotājiem piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro 
apmērā. 

5.5. Final 4 sabraukuma posma rīkotāju nosaka pēc šādiem kritērijiem: 
5.5.1. Final 4 spēļu vai sabraukuma posma rīkošana notiek saskaņā ar Final 4 rīkošanas vadlīnijām un 

spēles procedūru (pielikums Nr. 5SPJ26/27), ko rīkotājs apņemas īstenot un ir īstenojis, rīkojot 
Final 4 spēles iepriekšējā sezonā; 

5.5.2. Iepriekšējās sezonas rangs; 
5.5.3. Vienam LHF biedram piešķir ne vairāk kā divu Final 4 sabraukuma posmu rīkošanas tiesības un 

ne vairāk kā viena Final 4 sabraukuma posma rīkošanas tiesības trīs tuvāko vecuma grupu 
griezumā; 

5.5.4. Final 4 spēļu vai sabraukuma rīkošanas tiesības nepiešķir komandai, kura čempionātā saņēmusi 
tehnisko zaudējumu; 

5.5.5. LHF Valdes lēmums. 
 

6. Dalībnieki 
6.1. Čempionātā piedalās LHF biedru pieteiktās komandas (skat. 1.3. punktu). 
6.2. Visi komandu dalībnieki, kuri norādīti komandu vārdiskajā pieteikumā čempionātam, tiek licencēti LHF 

Jaunatnes licenču reģistrā. Čempionātā drīkst piedalīties tikai licencēti dalībnieki. 
6.3. Visiem čempionāta dalībniekiem jāievēro LHF Ētikas kodekss. 
6.4. LHF biedrs, kas pieteicis komandu, uzņemas pilnu atbildību un saistības, kas radušās komandas 

dalībnieku rīcības rezultātā. 
6.5. Komandu dalībnieku reģistrēšana čempionātam (licencēšana) un pārejas tiek veiktas atbilstoši LHF 

dokumentos noteiktajai kārtībai un maksām. 
6.6. Treneris: 

6.6.1. Komandu iepriekšējā un vārdiskajā pieteikumā drīkst pieteikt treneri, kuram ir tiesības strādāt par 
treneri un kurš reģistrēts Latvijas Sporta federāciju padomes tīmekļvietnes sporta speciālistu 
reģistrā (A, B vai C kategorijas treneris, sporta studiju absolvents vai sporta studiju students). 
Čempionāta spēlēs komandu drīkst vadīt tikai šāds treneris. 
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6.6.2. Izņēmumi pieļaujami personām ar pedagoģisko izglītību, kuras, pamatojoties uz iesniegumu LHF 
Valdei, saņēmušas rakstisku LHF Valdes atļauju pildīt trenera funkcijas čempionātā. 

6.6.3. Komandas spēles laikā trenera atrašanās spēļu norises vietā ir obligāta. 
6.6.4. Ārkārtas gadījumos komandu spēles laikā drīkst vadīt persona, kura nav iekļauta komandas 

pieteikumā, bet atbilst šā nolikuma 6.6.1. punkta prasībām. Šādi gadījumi pieļaujami kā izņēmums 
pēc rakstveida saskaņošanas ar LHF jaunatnes sacensību vadītāju. Iesniegumu par trenera ārkārtas 
un īslaicīgu aizvietošanu iesniedz LHF biedrs, kas pieteicis komandu dalībai čempionātā; tādējādi 
šis biedrs uzņemas arī visas finansiālās saistības, kas var rasties trenera aizvietotāja rīcības dēļ. 

6.6.5. Komandas treneris uzņemas pilnu atbildību par savas komandas dalībnieku uzvedību spēļu laikā. 
6.6.6. Komandas treneris ne vēlāk kā 30 minūtes pirms spēles sākuma aizpilda spēles tehnisko protokolu 

vietnē https://sys.handball.lv/login, norādot visus savas komandas spēles dalībniekus un spēlētāju 
formas numurus. 

6.6.7. Komandas trenerim jābūt pieejamai nepilngadīgo spēlētāju likumisko pārstāvju 
kontaktinformācijai neatliekamai saziņai un informācijai par spēlētāju veselības ierobežojumiem, 
ja tādi trenerim ir paziņoti. Komandas trenerim ieteicams būt līdzi komandas pirmās palīdzības 
komplektam. Medicīnisko nodrošinājumu spēles norises vietā nodrošina rīkotājs atbilstoši šā 
nolikuma 7.6. punktam. 

6.7. Spēlētāji: 
6.7.1. Čempionātam pieteiktie spēlētāji sezonas laikā drīkst spēlēt viena LHF biedra pieteiktajās dažādu 

vecuma grupu komandās, kā arī LHF biedru apvienotajās komandās. Spēlētājs bez pārejas noformēšanas 
atbilstoši pāreju noteikumiem nedrīkst mainīt komandu. 

6.7.2. Piesakot čempionātam ārvalstu spēlētāju, kurš maina komandas piederību, jābūt nokārtotai IHF un/vai 
LHF pārejai. 

6.7.3. Spēlētāja piederību LHF biedra komandai nosaka LHF nolikums „Spēles dalībnieku licencēšana un 
pārejas”. 

6.7.4. Murjāņu Sporta ģimnāzijas audzēkņus drīkst pieteikt un viņi drīkst spēlēt vienīgi tā LHF biedra 
komandās, pie kura reģistrēta spēlētāja licence. 

6.7.5. Čempionātā spēlētājs drīkst spēlēt ne vairāk kā trijās čempionāta vecuma grupās, ja viņš pieteikts arī 
Latvijas čempionātā handbolā pieaugušajiem. 

6.8. Komandas: 
6.8.1. Čempionāta spēlēs formas tērpa krāsu pirmā izvēlas komanda, kas spēles kalendārā vai protokolā 

ierakstīta pirmā. 
6.8.2. Komandas laukuma spēlētājiem jābūt vienādos sporta formas tērpos (vienādas krāsas kreklos un 

vienādas krāsas šortos), bet vārtsargu formas tērpiem jābūt citā krāsā nekā pārējo spēlētāju formas 
tērpiem. Visām formām jāatbilst spēles noteikumu prasībām, tai skaitā prasībām par numuriem uz 
formas krekla muguras un krūtīm. Spēlētājs, kuram nav komandai vienāda formas tērpa, nedrīkst 
piedalīties spēlē. Izņēmuma gadījumā ar spēles tiesneša atļauju komanda drīkst spēlēt atšķirīgas 
krāsas treniņvestēs ar redzamiem spēlētāju numuriem. 

6.8.3. LHF biedrs ir atbildīgs par savas komandas skatītāju (līdzjutēju) uzvedību spēļu norises vietā un 
nodrošina, ka viņi ir informēti par šā nolikuma 7.8. punktā un pielikumā Nr. 7SVKJ26/27 
noteiktajām prasībām. Sankcijas par skatītāju rīcību piemēro LHF Sacensību un disciplinārlietu 
komisija, izvērtējot pārkāpuma raksturu, sekas un komandas pārstāvju rīcību kārtības atjaunošanā. 

6.8.4. LHF biedra komanda, piedaloties čempionātā, citas valsts čempionātā drīkst piedalīties vienīgi ar 
LHF Valdes rakstisku atļauju. 

6.9. Apvienotā komanda: 
6.9.1. LHF biedri drīkst veidot apvienoto komandu vienā vai vairākās vecuma grupās, ja vienam LHF 

biedram attiecīgajā vecuma grupā nav iespējams nokomplektēt komandu (atbilstošā vecuma un 
vienu gadu jaunāku spēlētāju kopskaits nepārsniedz 10 spēlētājus). Šādas komandas nosaukumā 
jāiekļauj abu apvienoto komandu pilnie nosaukumi. 

6.9.2. Apvienojot ne vairāk kā divu LHF biedru spēlētājus vienā komandā, LHF biedriem (komandas 
pieteicējiem) jānoslēdz sadarbības līgums, kurā nosaka, kurš LHF biedrs uzņemas atbildību par 
komandas pieteikšanu čempionātam, dalību čempionātā un iespējamajām LHF piemērotajām 
disciplinārajām sankcijām. Sadarbības līgums jāiesniedz LHF, nosūtot to uz e-pasta adresēm 
peteris@handball.lv un info@handball.lv. 
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6.9.3. Apvienojot divu LHF biedru komandas, spēlētājus čempionātam var pieteikt ar viena sadarbības 
līgumu parakstījušā LHF biedra licenci. 

6.9.4. LHF biedram čempionāta ietvaros ir tiesības slēgt vienu sadarbības līgumu par vienas vai vairāku 
vecuma grupu apvienoto komandu izveidi.  

6.10. Spēles dalībniekiem nav atļauts ierasties norises vietā alkohola, narkotisko vai psihotropo vielu 
ietekmē. Spēļu norises vietā pirms spēlēm un spēļu laikā aizliegts lietot alkoholiskos dzērienus, 
narkotiskās vai psihotropās vielas (skat. arī 14.11. punktu). 
 

7. Sabraukuma posmu un spēļu rīkotājs 
7.1. Čempionāta sabraukuma posma vai spēles rīkotājs nodrošina: 

7.1.1. sporta zāli, kurā nodrošināts: 
7.1.1.1. IHF un LHF prasībām atbilstošs, droši sagatavots spēles laukums, stabili nostiprināti vārti 

un drošas laukuma malas; 
7.1.1.2. spēles laukuma pieejamība ne vēlāk kā 30 minūtes pirms pirmās spēles sākuma; 
7.1.1.3. vismaz divas tīras un slēdzamas komandu ģērbtuves ar dušām un siltu ūdeni, kā arī atsevišķa 

slēdzama ģērbtuve tiesnešiem; ģērbtuves pieejamas ne vēlāk kā 45 minūtes pirms spēles 
sākuma; 

7.1.1.4. tīras un pieejamas tualetes, kā arī sporta zāles un palīgtelpu sanitāri higiēnisko prasību 
ievērošana; 

7.1.1.5. gaisa temperatūra sporta zālē nav zemāka par 16 °C, bet ģērbtuvēs – par 18 °C; 
7.1.2. divus laukuma tiesnešus; 
7.1.3. sekretariāta tiesnešus: 

7.1.3.1. tablo un laika tiesnesi (tiesnešus); 
7.1.3.2. teksta tiešraides un spēles protokola tiesnesi (interneta savienojums ar minimālo 

augšupielādes ātrumu 3–5 Mb/s); 
7.1.4. čempionāta dalībnieku un skatītāju drošību no komandu ierašanās spēles norises vietā līdz to 

aizbraukšanai; 
7.1.5. rezultātu tablo. 

7.2. Prioritāte sabraukuma posmu rīkošanā ir komandām, kuras spēj nodrošināt: 
7.2.1. spēļu video tiešraidi; 
7.2.2. zāles lielo laika un rezultāta tablo (elektronisku un komandām un skatītājiem labi redzamu); 
7.2.3. mūzikas apskaņošanu.  

7.3. Rīkotājs norīko par spēļu vai sabraukuma posma organizēšanu atbildīgo personu, kuras pienākumi ir: 
7.3.1. sadarboties ar LHF sabraukuma posma spēļu kalendāra izveidē; 
7.3.2. nodrošināt, lai sabraukuma posma spēles notiktu saskaņā ar šo nolikumu un LHF apstiprināto spēļu 

kalendāru;  
7.3.3. nodrošināt komandas dalībnieku atbilstības pārbaudi komandas pieteikumam. Ja rodas pamatotas 

šaubas, var pieprasīt pārbaudīt spēlētāju un treneru identitāti, izmantojot personu apliecinošus 
dokumentus. 

7.4. Pēc visu dienas spēļu beigām rīkotājs tajā pašā vakarā pārbauda spēļu rezultātu ierakstus čempionāta 
vietnē un vajadzības gadījumā veic labojumus, ja ieraksti nesakrīt ar spēles oficiālajā protokolā fiksēto. 

7.5. Sabraukuma posmu un spēļu rīkotāji ir atbildīgi par autoratlīdzības samaksu par atskaņoto mūziku 
saskaņā ar Latvijas Republikas normatīvajiem aktiem (AKKA/LAA, LAIPA). 

7.6. Rīkotājs spēles norises vietā nodrošina pirmās palīdzības sniegšanai apmācītu personu, atbilstoši 
nokomplektētu pirmās palīdzības aptieciņu un iespēju nekavējoties izsaukt neatliekamo medicīnisko 
palīdzību. Final 4 spēlēs medicīnas darbinieka klātbūtne ir obligāta. Nopietnas traumas gadījumā 
rīkotājs nekavējoties organizē neatliekamās medicīniskās palīdzības izsaukšanu. Spēli nedrīkst sākt, ja 
šajā punktā noteiktais nodrošinājums nav pieejams. 

7.7. Spēļu zāles pirms to pirmās izmantošanas čempionātā apstiprina LHF jaunatnes sacensību vadītājs. LHF 
sacensību direktoram ir tiesības pārbaudīt spēļu zāles atbilstību šā nolikuma prasībām, noteikt termiņu 
trūkumu novēršanai vai aizliegt zāles izmantošanu līdz trūkumu novēršanai. 

7.8. Skatītāju un vecāku uzvedības prasības: 
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7.8.1. skatītājiem jāievēro LHF Ētikas kodekss, sporta bāzes iekšējās kārtības noteikumi un skatītāju un 
vecāku uzvedības kodekss (pielikums Nr. 7SVKJ26/27); 

7.8.2. spēļu norises vietā aizliegts lietot taurītes, gāzes taures, svilpes un citus mehāniskus vai 
elektroniskus skaņas līdzekļus, kas traucē spēles norisi, tiesnešu signālu dzirdamību vai dalībnieku 
drošību; 

7.8.3. ja skatītāja rīcība traucē spēli, aizskar dalībniekus vai rada drošības apdraudējumu, spēles tiesneši 
aptur spēli. Rīkotājs brīdina attiecīgo personu un, ja pārkāpums netiek nekavējoties pārtraukts, 
pieprasa tai atstāt spēles norises vietu. Spēli atsāk tikai pēc kārtības un drošības atjaunošanas. Ja 
persona atsakās atstāt norises vietu, rīkotājs piesaista apsardzi vai Valsts policiju; 

7.8.4. par būtisku starpgadījumu rīkotājs un spēles tiesneši 24 stundu laikā iesniedz rakstveida ziņojumu 
LHF sacensību direktoram un uz e-pasta adresi info@handball.lv. Par sankcijām lemj LHF 
Sacensību un disciplinārlietu komisija. Tehnisko zaudējumu var piešķirt tikai tad, ja komandas 
skatītāju rīcības dēļ spēli nav iespējams turpināt un attiecīgās komandas pārstāvji vai rīkotājs nav 
nodrošinājuši kārtības atjaunošanu. 

 

8. Čempionāta izspēle 
8.1. Čempionāta vecuma grupas: 

 Jaunietes Jaunieši 
U19 2008. dzimšanas gads 2008. dzimšanas gads 
U18  2009. dzimšanas gads 
U17 2010. dzimšanas gads 2010. dzimšanas gads 
U16 2011. dzimšanas gads 2011. dzimšanas gads 
U15 2012. dzimšanas gads 2012. dzimšanas gads 
U14 2013. dzimšanas gads 2013. dzimšanas gads 
U13 2014. dzimšanas gads 2014. dzimšanas gads 
U12 2015. dzimšanas gads 2015. dzimšanas gads 

 
8.2. Čempionāta izspēles formāts (LHF to var mainīt atbilstoši pieteikto komandu skaitam): 

 Jaunietes Jaunieši 

U19 (2008) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U18 (2009)  
Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U17 (2010) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U16 (2011) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U15 (2012) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U14 (2013) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U13 (2014) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

U12 (2015) Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

Regulārais turnīrs – 2 apļi 
Final 4 (pusfināls + fināls) 

 
8.3. Čempionāta spēļu īpašie un ierobežojošie noteikumi: 

8.3.1. U12–U15 vecuma grupās visu spēļu pirmajā puslaikā komandas spēlē aktīvo (tai skaitā 
individuālo) aizsardzības sistēmu. Ja šis noteikums netiek ievērots, pirmajā pārkāpuma reizē treneri 
brīdina, bet par katru nākamo pārkāpumu piešķir 7 m soda metienu uz aizsardzībā spēlējošās 
komandas vārtiem. Ja pirmajā puslaikā uzbrūkošās komandas vārtsargs šķērso centra līniju, 
komanda, kura aizsargājas, drīkst izmantot jebkuru aizsardzības sistēmu. 

8.3.2. U12 vecuma grupā visu spēļu otrajā puslaikā uz laukuma spēlē 5 (pieci) laukuma spēlētāji un 
vārtsargs. 
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8.3.3. U12–U13 vecuma grupās otrajā puslaikā nedrīkst individuāli segt vienu vai divus spēlētājus, 
cenšoties liegt uzbrukuma spēlētājam saņemt bumbu; tomēr ir pieļaujama visas komandas 
individuālā aizsardzība. 

8.3.4. U12–U15 vecuma grupās, ja komandai ir aktīvs spēles dalībnieka noraidījums (spēlētāju skaits 
laukumā ir samazināts), tā noraidījuma laikā drīkst izmantot jebkuru aizsardzības sistēmu (zonas 
vai citu). 

8.4. Čempionāta spēles sākumā komandā nedrīkst būt mazāk par 8 (astoņiem) spēlētājiem; pretējā gadījumā 
to uzskata par komandas neierašanos uz spēli. 

8.5. Spēles laiks, bumbas izmērs, smēres lietošanas nosacījumi, noraidījuma ilgums un aizsardzības sistēmas: 
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Jaunietes (meitenes) 

 

 Spēles laiks Bumbas 
izmērs 

Noraidījuma 
ilgums Smēre 1. puslaiks 2. puslaiks 

U19 (2008. g.) 2 × 20 min. 2. izmērs 2 min. Atļauta   
U17 (2010. g.) 2 × 20 min. 2. izmērs 2 min. Atļauta   
U16 (2011. g.) 2 × 20 min. 2. izmērs 2 min. Atļauta   

U15 (2012. g.) 2 × 20 min. 1. izmērs 2 min.  
Aktīvā 

aizsardzība  

U14 (2013. g.) 2 × 15 min. 1. izmērs 1 min.  Aktīvā 
aizsardzība  

U13 (2014. g.) 2 × 15 min. 0. izmērs 1 min.  Aktīvā 
aizsardzība 

Nav atļauta viena spēlētāja 
individuālā segšana. 

U12 (2015. g.) 2 × 15 min. 0. izmērs 1 min.  Aktīvā 
aizsardzība 

Laukumā – 5 laukuma 
spēlētāji un vārtsargs. Nav 

atļauta viena spēlētāja 
individuālā segšana. 

 
 
 

Jaunieši (zēni) 

 Spēles laiks Bumbas 
izmērs 

Noraidījuma 
ilgums Smēre 1. puslaiks 2. puslaiks 

U19 (2008. g.) 2 × 25 min. 3. izmērs 2 min. Atļauta   
U18 (2009. g.) 2 × 25 min. 3. izmērs 2 min. Atļauta   
U17 (2010. g.) 2 × 25 min. 3. izmērs 2 min. Atļauta   

U16 (2011. g.) 2 × 20 min. 2. izmērs 2 min. Atļauta   

U15 (2012. g.) 2 × 20 min. 2. izmērs 2 min. Atļauta Aktīvā aizsardzība  

U14 (2013. g.) 2 × 15 min. 1. izmērs 1 min.  Aktīvā aizsardzība  

U13 (2014. g.) 2 × 15 min. 0. izmērs 1 min.  Aktīvā aizsardzība 
Nav atļauta viena 

spēlētāja individuālā 
segšana. 

U12 (2015. g.) 2 × 15 min. 0. izmērs 1 min.  Aktīvā aizsardzība 

Laukumā – 5 laukuma 
spēlētāji un vārtsargs. 

Nav atļauta viena 
spēlētāja individuālā 

segšana. 

9. Kalendārs 
9.1. Spēļu oficiālais kalendārs tiek publicēts tīmekļvietnē handball.lv. 
9.2. Kalendārā paredzētu spēli vai sabraukuma posmu drīkst pārcelt tikai ar visu iesaistīto komandu 

piekrišanu. Spēles pārcelšanas iniciators aizpilda vienoto spēles vai sabraukuma posma pārcelšanas 
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veidlapu (pielikums Nr. 6SPV26/27), kurā norāda pamatotu pārcelšanas iemeslu, sākotnēji paredzēto 
spēles datumu, laiku un vietu, kā arī ar visām iesaistītajām komandām un rīkotāju saskaņoto jauno 
datumu, laiku un vietu. Skolas kontroldarbi, izlaidumi un ekskursijas nav uzskatāmi par pamatotu 
iemeslu. Visu iesaistīto komandu parakstīta veidlapa jānosūta LHF jaunatnes sacensību vadītājam un uz 
e-pasta adresi info@handball.lv ne vēlāk kā 10 (desmit) kalendārās dienas pirms kalendārā paredzētās 
spēles. Vēlāk iesniegtus iesniegumus neizskata. Pārceltā spēle jāaizvada ne vēlāk kā 21 (divdesmit 
vienas) kalendārās dienas laikā pēc sākotnēji paredzētā datuma un jebkurā gadījumā ne vēlāk kā līdz 
attiecīgās vecuma grupas regulārā čempionāta pēdējai spēļu dienai. 

9.3. Spēli vai sabraukuma posmu var pārcelt saistībā ar oficiālām Latvijas izlašu nometnēm vai spēlēm, ja 
izlases sastāvā iekļauti 3 (trīs) vai vairāk attiecīgās komandas spēlētāji. 

9.4. Komandu plānoto starptautisko turnīru datumi, kurus vēlams ņemt vērā, sastādot spēļu kalendāru, 
jānorāda iepriekšējā pieteikuma anketā līdz 2026. gada 15. augustam. 

9.5. LHF patur tiesības mainīt spēļu laikus un vietas atbilstoši komandu priekšlikumiem un iespējām. 
 

10. Komandas neierašanās uz spēli, diskvalificēšana no čempionāta 
10.1. Par komandas neierašanos uz spēli bez attaisnojoša iemesla tai piešķir tehnisko zaudējumu 0:10. 

Atkārtota šāda pārkāpuma gadījumā komandai piešķir tehnisko zaudējumu 0:10, un komandu var 
diskvalificēt no čempionāta (skat. arī 14.7. punktu). 

10.2. Par pārceltās spēles neizspēlēšanu iesniegumā (skat. 9.2. punktu) norādītajā laikā komandai, kuras 
vainas dēļ spēle nav izspēlēta, piešķir tehnisko zaudējumu 0:10. Atkārtota šāda pārkāpuma gadījumā 
komandu diskvalificē no čempionāta (skat. arī 14.8. punktu). 

10.3. Ja komandas dalība čempionātā ir atsaukta vai komanda tiek diskvalificēta, pirms tā izspēlējusi 50 % 
no čempionātā paredzēto spēļu skaita, šīs komandas aizvadīto spēļu rezultātus anulē. Spēļu rezultātus 
neanulē, ja komanda ir nospēlējusi vismaz 50 % no čempionātā paredzēto spēļu skaita; par 
nenospēlētajām spēlēm tai piešķir tehnisko zaudējumu 0:10 (skat. arī 14.9. punktu). 

 

11. Uzvarētāja noteikšana 
11.1. Uzvara vienā spēlē dod 2 punktus, neizšķirts – 1 punktu, bet zaudējums – 0 punktu. 
11.2. Komandas izcīnīto vietu nosaka punktu summa. 
11.3. Ja divām vai vairākām komandām ir vienāds punktu skaits, augstāku vietu nosaka šādā secībā: 

11.3.1. mazāks piešķirto tehnisko zaudējumu (0:10) skaits visās spēlēs; 
11.3.2. lielāks iegūto punktu skaits savstarpējās spēlēs; 
11.3.3. labāka gūto un zaudēto vārtu starpība savstarpējās spēlēs; 
11.3.4. mazāks godīgas spēles indekss, kas aprēķināts saskaņā ar pielikumu Nr. 8GSIJ26/27; 
11.3.5. labāka gūto un zaudēto vārtu starpība visās spēlēs; 
11.3.6. lielāks gūto vārtu skaits visās spēlēs; 
11.3.7. labāka gūto un zaudēto vārtu attiecība visās spēlēs. 

11.4. Izslēgšanas spēles: 
11.4.1. Ja kādā no izslēgšanas spēlēm pēc spēles laika rezultāts ir neizšķirts, tiek izpildīti 7 metru metieni. 
11.4.2. 7 m metienu izpildes noteikumi: 

11.4.2.1. Metienos drīkst piedalīties tikai tie spēlētāji (tai skaitā vārtsargi), kuri norādīti spēles 
protokolā, nav diskvalificēti un kuriem ir beidzies divu minūšu noraidījums; 

11.4.2.2. Pirms metieniem katra komanda nosauc piecus spēlētājus, iesniedzot tiesnešiem viņu 
numuru sarakstu. Šie spēlētāji pārmaiņus ar pretinieku komandas spēlētājiem izpilda pa 
vienam metienam. Katra komanda drīkst brīvi noteikt savu spēlētāju metienu secību; 

11.4.2.3. Jebkurš komandas spēlētājs, kurš drīkst piedalīties spēlē, var būt vārtsargs, ievērojot 
ekipējuma un spēles noteikumus. Vārtsargi drīkst izpildīt metienus; 

11.4.2.4. Tiesneši izvēlas vārtus, kuros tiek izpildīti metieni, un veic izlozi. Komanda, kas uzvar 
izlozē, drīkst izvēlēties, vai tā vēlas mest pirmā vai otrā; 

11.4.2.5. Ja pēc pirmās metienu kārtas rezultāts ir vienāds, notiek otrā metienu kārta. Otrajā kārtā 
pirmā met komanda, kas pirmajā kārtā meta otrā. Komanda atkārtoti nosauc piecus spēlētājus, 
iesniedzot tiesnešiem viņu numuru sarakstu; iepriekš nosauktos spēlētājus drīkst nosaukt 
atkārtoti; 
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11.4.2.6. Otrajā kārtā uzvarētāju nosaka, tiklīdz pēc abu komandu vienāda izpildīto metienu skaita 
izveidojas vārtu starpība; 

11.4.2.7. Par nopietniem pārkāpumiem 7 m metienu laikā piemēro diskvalifikāciju. Ja metiena 
izpildītājs tiek diskvalificēts vai gūst savainojumu, komanda drīkst viņu aizstāt ar citu 
spēlētāju; 

11.4.2.8. Kamēr tiek izpildīti metieni, attiecīgajā spēles laukuma pusē drīkst atrasties tikai spēlētājs, 
kurš izpilda metienu, vārtsargs, kurš sargā vārtus, un tiesneši; 

11.4.2.9. Ja to spēlētāju skaits, kuri drīkst izpildīt metienus, samazinās zem pieciem, komanda vienā 
kārtā drīkst izmantot vienu spēlētāju vairākas reizes. 
 

12. Pieteikumi 
12.1. LHF biedram, kas vēlas pieteikt komandu dalībai čempionātā, līdz 2026. gada 15. augustam 

jāiesniedz iepriekšējais pieteikums, izmantojot tiešsaistes pieteikuma veidlapu 
https://forms.gle/hcL8r1JnartA9uMR9  

12.2. Vārdiskais pieteikums (pielikums Nr. 1VPJ26/27): 
12.2.1. LHF biedram, kas vēlas pieteikt komandu dalībai čempionātā, līdz 2026. gada 5. septembrim 

jānosūta uz e-pasta adresi peteris@handball.lv aizpildīts vārdiskais pieteikums. Dokumentu LHF 
biedra pilnvarotā persona paraksta ar drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu. 

12.2.2. Parakstot komandas vārdisko pieteikumu, LHF biedra pilnvarotā persona apliecina, ka spēlētāju 
veselības stāvoklis ir pārbaudīts, spēlētāji ir izgājuši padziļinātu medicīnisko pārbaudi un viņiem ir 
atļauts nodarboties ar sportu palielinātas slodzes apstākļos. 

12.3. LHF biedram, kas pieteicis komandu dalībai čempionātā, līdz 2026. gada 5. septembrim jāreģistrē 
komandas dalībnieki vietnē https://sys.handball.lv/login un par to jāinformē LHF jaunatnes sacensību 
vadītājs. Instrukciju skat. pielikumā Nr. 2ERJ26/27. 

12.4. Komandas dalībnieks čempionātā drīkst piedalīties vienīgi pēc tam, kad LHF jaunatnes sacensību 
vadītājs apstiprinājis dalībnieku vietnē https://sys.handball.lv/login. 

12.5. Papildpieteikumi (pielikums Nr. 3PPJ26/27): 
12.5.1. Komanda var iesniegt papildpieteikumu jauna dalībnieka iekļaušanai komandas sastāvā, nosūtot 

to uz e-pasta adresi peteris@handball.lv ne vēlāk kā 5 (piecas) kalendārās dienas pirms regulārā 
čempionāta pēdējā sabraukuma vai pēdējās spēles, ja tiek spēlēts Final 4, vai ne vēlāk kā 5 (piecas) 
kalendārās dienas pirms pēdējā apļa pirmās spēles, ja Final 4 netiek spēlēts. 

12.5.2. Dalībnieks jāreģistrē komandas sastāvā arī vietnē https://sys.handball.lv/login ne vēlāk kā 5 
(piecas) kalendārās dienas pirms regulārā čempionāta pēdējā sabraukuma vai pēdējās spēles, ja tiek 
spēlēts Final 4, vai ne vēlāk kā 5 (piecas) kalendārās dienas pirms pēdējā apļa pirmās spēles, ja 
Final 4 netiek spēlēts. 

12.5.3. Spēlētājs drīkst piedalīties spēlē tikai pēc tam, kad LHF ir saņēmusi noteiktās formas 
papildpieteikumu, spēlētājs ir reģistrēts elektroniskajā sistēmā un LHF jaunatnes sacensību vadītājs 
ir apstiprinājis viņa dalību. 

 

13. Filmēšanas, mārketinga un reklāmas izvietošanas noteikumi 
13.1. Iespēju un tiesiskā regulējuma robežās LHF un LHF biedri veic reklāmas darbības. 
13.2. Pēc LHF pieprasījuma komandām sporta zālē jāizvieto LHF nodotā atribūtika (LHF karogs, LHF 

logotips, čempionāta logotips un/vai LHF sponsoru reklāmas). Par pirmreizēju pārkāpumu LHF biedram 
izsaka rakstveida brīdinājumu un nosaka termiņu trūkuma novēršanai. Ja pārkāpums noteiktajā termiņā 
netiek novērsts vai sezonas laikā atkārtojas, LHF biedram piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro; 
par katru turpmāku atkārtotu pārkāpumu – 100,00 (viens simts) eiro. 

13.3. Komandām jāparedz iespēja uz formas tērpiem izvietot čempionāta LHF sponsora logotipu un LHF 
logotipu. Ar logotipu izgatavošanu saistītās izmaksas sedz LHF. 

13.4. Reklāmas tiesības uz savas komandas formas tērpiem, kā arī reklāmas uzlīmēm un izkārtnēm sporta 
laukumos pieder komandām. 

13.5. Komandām ir pienākums izvietot LHF un čempionāta logo: 
13.5.1. uz visām spēļu reklāmas afišām, videomateriālos un baneros (drukātajos un tīmekļa vidē); 
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13.5.2. par pirmreizēju šo noteikumu pārkāpumu izsaka rakstveida brīdinājumu; par atkārtotu 
pārkāpumu LHF biedram piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro, bet par katru turpmāku 
atkārtotu pārkāpumu – 100,00 (viens simts) eiro. 

13.6. Komandām jāsadarbojas ar LHF, lai popularizētu čempionāta tēlu. 
13.7. Visas čempionāta spēļu tiešraižu tiesības televīzijas kanālos pieder LHF. 
13.8. LHF ir tiesības izmantot televīzijas, video un fotomateriālus, kuros attēlotas atsevišķas čempionāta 

spēles vai to apkopojums, tai skaitā spēlētāji, treneri, komandas personāls un spēļu skatītāji. 
13.8.1. Ievērojot iekšējo privātuma politiku, LHF šos materiālus drīkst izmantot savās un LHF sponsoru 

aktivitātēs handbola popularizēšanai, kā arī čempionāta uzraudzības nolūkos. Šīs tiesības neatceļ 
LHF biedru un to komandu tiesības uz materiāliem, kas fiksēti savās mājas spēlēs. LHF biedrs ir 
atbildīgs par Vispārīgās datu aizsardzības regulas prasību ievērošanu, fotografējot un/vai filmējot 
čempionāta norisi un dalībniekus, tai skaitā par fotografēšanas vai filmēšanas atļaujas saņemšanu 
no spēlētājiem, kuri jaunāki par 18 gadiem. 

 

14. Sankcijas 
14.1. Spēles dalībnieks, kurš saņēmis tiešo diskvalifikāciju, nedrīkst piedalīties nākamajā spēlē tās komandas 

sastāvā, kurā viņš spēlēja diskvalifikācijas saņemšanas brīdī. Atkārtotas diskvalifikācijas gadījumā var 
piemērot papildu sodu. 

14.2. Spēles dalībnieks, kurš saņēmis diskvalifikāciju ar ziņojumu (ierakstu spēles protokolā), līdz LHF 
Sacensību un disciplinārlietu komisijas lēmumam, kas pieņemts atbilstoši šim nolikumam un LHF Soda 
sankciju reglamentam, nedrīkst piedalīties turpmākajās čempionāta spēlēs. LHF Sacensību un 
disciplinārlietu komisija lēmumu pieņem ne vēlāk kā 10 (desmit) dienu laikā. 

14.3. Par trenera vai oficiālās personas diskvalifikāciju bez ziņojuma LHF biedram, kas pieteicis komandu, 
piemēro naudas sodu 100,00 (viens simts) eiro, bet par diskvalifikāciju ar ziņojumu – 200,00 (divi simti) 
eiro. Par draudiem, apzinātu iebiedēšanu, fizisku aizskaršanu, agresiju vai atteikšanos izpildīt tiesneša 
vai rīkotāja pamatotu prasību piemēro naudas sodu no 300,00 (trīs simti) līdz 500,00 (pieci simti) eiro 
un atbildīgo personu var diskvalificēt uz LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijas noteiktu termiņu. 

14.4. Par trenera vai komandas pārstāvju rīcību, kas tieši saistīta ar spēles norisi, dalībnieku tiesībām, 
sacensību organizēšanu vai drošību un nav reglamentēta šajā Nolikumā, lemj LHF Sacensību un 
disciplinārlietu komisija atbilstoši LHF Soda sankciju reglamentam. Par rīcību ārpus konkrētas spēles 
norises, kas var būt LHF Ētikas kodeksa vai sporta ētikas principu pārkāpums, lemj LHF Ētikas 
komisija. Nosakot sankciju, attiecīgā komisija ņem vērā pārkāpuma tīšumu, sekas, atkārtotību, vainīgās 
personas sadarbību un pārkāpuma seku novēršanu. Par maznozīmīgu pirmreizēju pārkāpumu, kas nav 
radījis būtiskas sekas, attiecīgā komisija var izteikt rakstveida brīdinājumu. Brīdinājumu nepiemēro, ja 
pārkāpums saistīts ar apzināti nepatiesiem vai viltotiem datiem, citas personas identitātes izmantošanu, 
neatļauta dalībnieka dalību, rezultātu manipulēšanu, vardarbību, reibumu vai būtisku drošības 
apdraudējumu. Ja Nolikumā naudas sods noteikts diapazonā vai ar formulējumu “līdz”, piemērojamā 
naudas soda minimālais apmērs ir 50,00 (piecdesmit) eiro. 

14.5. Ja LHF biedrs, komandas treneris, oficiālā persona vai cits komandas pārstāvis apzināti norāda 
nepatiesus vai viltotus spēlētāja datus vai izmanto viltotu dokumentu, tai skaitā apzināti maina spēlētāja 
dzimšanas datumu vai gadu, lai spēlētājs varētu piedalīties jaunākā vecuma grupā, norāda citas personas 
vārdu, uzvārdu, licenci vai identitāti, vai pieļauj, ka viens spēlētājs piedalās spēlē, izmantojot citas 
personas datus vai licenci, komandai visās spēlēs, kurās šāds spēlētājs piedalījies, piešķir tehnisko 
zaudējumu 0:10, bet LHF biedram, kas pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 300,00 (trīs simti) eiro. 
Atbildīgo treneri vai oficiālo personu var diskvalificēt uz LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijas 
noteiktu termiņu. Atkārtota, sistemātiska vai vairāku personu saskaņota pārkāpuma gadījumā komandu 
var diskvalificēt no čempionāta un LHF biedram piemēro naudas sodu 500,00 (pieci simti) eiro. Ja 
konstatētas iespējamas dokumenta viltošanas vai citas personas identitātes prettiesiskas izmantošanas 
pazīmes, LHF ir tiesīga informāciju nodot kompetentajām institūcijām. Acīmredzama pārrakstīšanās vai 
tehniska kļūda, kas nemaina spēlētāja faktiskās dalības tiesības un ir izlabota pirms spēlētāja dalības 
spēlē, nav uzskatāma par datu viltošanu. Ja šāda kļūda pēc LHF pieprasījuma netiek savlaicīgi izlabota 
vai sezonas laikā atkārtojas, vispirms izsaka rakstveida brīdinājumu, bet par atkārtotu pārkāpumu 
piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro. 
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14.6. Ja čempionāta spēlē piedalās dalībnieks, kuram nav tiesību tajā piedalīties (diskvalifikācija, dalībnieks 
nav pieteikts čempionātam vai nav licencēts atbilstoši šim nolikumam u. c.), komandai piešķir tehnisko 
zaudējumu 0:10, bet LHF biedram, kas pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro. 
Atkārtota šāda pārkāpuma gadījumā komandu diskvalificē no čempionāta, bet LHF biedram, kas 
pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 150,00 (simts piecdesmit) eiro. 

14.7. Par komandas neierašanos uz spēli bez attaisnojoša iemesla LHF biedram, kas pieteicis komandu, 
piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro. Atkārtota šāda pārkāpuma gadījumā LHF biedram, kas 
pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 150,00 (simts piecdesmit) eiro, un komandu var diskvalificēt 
no čempionāta. 

14.8. Par pārceltās spēles neizspēlēšanu iesniegumā (skat. 9.2. punktu) norādītajā laikā LHF biedram, kas 
pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 100,00 (viens simts) eiro. Atkārtota šāda pārkāpuma gadījumā 
komandu diskvalificē no čempionāta, bet LHF biedram, kas pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 
150,00 (simts piecdesmit) eiro. 

14.9. komandu atsauc pēc kalendāra publicēšanas, bet pirms tās pirmās spēles, LHF biedram piemēro naudas 
sodu 50,00 (piecdesmit) eiro. Ja komandu atsauc pēc tās pirmās spēles, LHF biedram piemēro naudas 
sodu 150,00 (simts piecdesmit) eiro. Objektīvi attaisnojošu vai nepārvaramas varas apstākļu gadījumā 
LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija naudas sodu var samazināt vai nepiemērot. 

14.10. Ja spēles tiesneša formas tērps neatbilst šā nolikuma 19.1.2. punkta prasībām, LHF biedram, kas ir 
spēles vai sabraukuma posma rīkotājs, par pirmreizēju pārkāpumu izsaka rakstveida brīdinājumu. Par 
atkārtotu pārkāpumu sezonas laikā piemēro naudas sodu 50,00 (piecdesmit) eiro. 

14.11. Ja spēļu norises vietā trenerim vai citai pilngadīgai oficiālajai personai konstatē alkohola, narkotisko 
vai psihotropo vielu ietekmi vai šo vielu lietošanu, personu nekavējoties atstādina no dalības spēlē un 
diskvalificē no čempionāta, bet LHF biedram, kas pieteicis komandu, piemēro naudas sodu 500,00 (pieci 
simti) eiro. Ja vielu ietekme konstatēta nepilngadīgam spēlētājam, viņu nekavējoties nepielaiž spēlei vai 
noņem no dalības, informē likumisko pārstāvi un veic bērna drošībai nepieciešamos pasākumus; lietu 
izskata LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija. LHF biedram naudas sodu no 150,00 (simts 
piecdesmit) līdz 500,00 (pieci simti) eiro piemēro tikai tad, ja treneris vai cita oficiālā persona par 
situāciju zināja, pieļāva spēlētāja dalību vai neveica saprātīgus drošības pasākumus. Ja komandas 
pārstāvji paši situāciju konstatē, nepieļauj spēlētāja dalību un nekavējoties rīkojas bērna drošības 
interesēs, naudas sodu automātiski nepiemēro. 

14.12. Par apzinātu spēles rezultāta, spēles protokola, statistikas datu vai citu čempionāta rezultātu viltošanu 
vai manipulēšanu LHF biedram piemēro naudas sodu no 300,00 (trīs simti) līdz 500,00 (pieci simti) 
eiro, anulē vai labo ietekmētos rezultātus un var ierosināt jautājumu par komandas diskvalifikāciju vai 
LHF biedra izslēgšanu no LHF biedru saraksta atbilstoši LHF statūtiem un citiem LHF dokumentiem. 

14.13. Visi šajā nolikumā paredzētie naudas sodi jāsamaksā 5 (piecu) darbdienu laikā pēc tam, kad lēmums 
kļuvis galīgs un LHF izrakstījusi rēķinu. Ja lēmums noteiktajā termiņā pārsūdzēts, naudas soda samaksas 
termiņš sākas pēc apelācijas instances lēmuma paziņošanas. Ja naudas sods nav samaksāts noteiktajā 
termiņā, LHF nosūta rakstveida atgādinājumu un piešķir papildu 5 (piecas) darbdienas samaksai. Ja 
naudas sods nav samaksāts arī papildu termiņā, LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija var pieņemt 
rakstveida lēmumu par komandas atstādināšanu no čempionāta spēlēm līdz soda samaksai. 
Atstādināšana nav piemērojama ar atpakaļejošu spēku; tehnisko zaudējumu 0:10 piešķir tikai par 
spēlēm, kurās komanda pēc atstādināšanas lēmuma spēkā stāšanās nepiedalās. 

14.14. Par šajā nolikumā norādīta maksājuma termiņa kavējumu papildu naudas sodu nepiemēro automātiski. 
Ja maksājums netiek veikts arī pēc rakstveida atgādinājuma un papildu termiņa vai maksājumu kavējumi 
sezonas laikā atkārtojas, LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija var piemērot naudas sodu 50,00 
(piecdesmit) eiro vai citu samērīgu sankciju. Pirms lēmuma pieņemšanas LHF biedram dod iespēju 
sniegt paskaidrojumu un, ja tam ir objektīvs pamats, vienoties par samaksas grafiku. 

 

15. Konfliktu risināšana un ētikas pārkāpumi 
15.1. Par spēles dalībnieka tīšu rupjību pret citu čempionāta dalībnieku spēles laikā, pirms vai pēc spēles 

norises vietā vai tās tiešā tuvumā cietušajai pusei nekavējoties jāinformē rīkotājs un 48 stundu laikā pēc 
notikuma jāiesniedz rakstveida ziņojums LHF sacensību direktoram, nosūtot to arī uz e-pasta adresi 
info@handball.lv. Šādu pārkāpumu izskata LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija. 
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15.2. Par spēles dalībnieka nepieņemamu uzvedību – draudēšanu, fizisku aizskaršanu u. tml. – pret citu spēles 
dalībnieku, tiesnesi vai treneri cietušajai pusei nekavējoties jāinformē rīkotājs un 48 stundu laikā pēc 
notikuma jāiesniedz rakstveida ziņojums LHF sacensību direktoram, nosūtot to arī uz e-pasta adresi 
info@handball.lv. Šādu pārkāpumu izskata LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija. 

15.3. Par jebkuru starpgadījumu, kas radies spēles laikā vai spēles norises vietā un ir saistīts ar tiesāšanu, 
laika fiksēšanu, spēles protokolu, rezultātu, dalībnieku tiesībām vai kāda spēles dalībnieka vai skatītāja 
uzvedību, treneriem, tiesnešiem un sekretariātam pēc konkrētās spēles jāsagatavo detalizēts ziņojums 
LHF sacensību direktoram. Direktors izvērtē starpgadījumu un tā sekas, kā arī var rosināt tā izskatīšanu 
LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijā. 

15.4. Par iespējamu LHF Ētikas kodeksa vai sporta ētikas principu pārkāpumu ārpus konkrētas spēles norises 
rakstveida iesniegumu iesniedz LHF Ētikas komisijai, nosūtot to uz e-pasta adresi info@handball.lv. 
Iesniegumā norāda iespējami precīzu faktisko apstākļu aprakstu, iesaistītās personas un pievieno 
iesniedzēja rīcībā esošos pierādījumus. LHF Ētikas komisija neizskata protestus par spēles rezultātu, 
tiesnešu lēmumiem, dalībnieku tiesībām konkrētajā spēlē vai citiem jautājumiem, kas ir LHF Sacensību 
un disciplinārlietu komisijas kompetencē. 

15.5. LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijai ir tiesības saskaņā ar šo Nolikumu, LHF Soda sankciju 
reglamentu vai citiem LHF regulējošajiem dokumentiem piemērot LHF biedram vai dalībniekam tajos 
paredzētās sankcijas par pārkāpumiem, kas ir šīs komisijas kompetencē. 

15.6. LHF Ētikas komisijai ir tiesības saskaņā ar LHF Ētikas kodeksu, šo Nolikumu un citiem LHF 
regulējošajiem dokumentiem pieņemt lēmumu un piemērot tajos paredzētās sankcijas par ētikas 
pārkāpumiem, kas ir šīs komisijas kompetencē. 

 

16. Protesti 
16.1. Protestu var iesniegt par konkrētu faktu, kura konstatēšanai nav nepieciešams tiesnešu vērtējums, 

piemēram, ja noraidīts spēlētājs atrodas laukumā vai nospēlētais spēles laiks neatbilst noteikumiem. 
16.2. Ja komanda vēlas iesniegt protestu, par to jāinformē spēles sekretariāts, pēc spēles pašrocīgi izdarot 

ierakstu spēles protokolā, piemēram: „Komanda A iesniegs protestu par ...”. Rakstveida protests 
jāiesniedz LHF uz e-pasta adresēm info@handball.lv un peteris@handball.lv ne vēlāk kā 24 stundu laikā 
pēc spēles beigām. Pirms protesta iesniegšanas LHF norēķinu kontā LV90HABA0551046085813 
jāiemaksā drošības nauda 100,00 (viens simts) eiro. Protestam pievieno videoierakstu, ja tāds ir 
pieejams, kā arī precīzu tās situācijas aprakstu, par kuru protests iesniegts. Drošības naudu atmaksā, ja 
protests apmierināts pilnībā vai daļēji būtiskajā jautājumā. 

16.3. Protestu izskata LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija 24 stundu laikā no tā saņemšanas brīža. 
Komisija pieņem rakstveida un motivētu lēmumu, ko paziņo protesta iesniedzējam, iesaistītajām 
komandām, spēles tiesnešiem, spēles delegātam, ja tāds bijis, un LHF jaunatnes sacensību vadītājam. 

16.4. LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijas vai LHF Ētikas komisijas lēmumu var pārsūdzēt LHF 
Apelācijas komisijā 3 (triju) darbdienu laikā no lēmuma saņemšanas dienas. Pirms apelācijas 
iesniegšanas LHF norēķinu kontā jāiemaksā apelācijas drošības nauda 200,00 (divi simti) eiro; to 
atmaksā, ja apelācija apmierināta pilnībā vai daļēji būtiskajā jautājumā. Apelācijas iesniegšana aptur 
naudas soda samaksas termiņu, bet neaptur pārējā pārsūdzētā lēmuma izpildi, ja LHF Apelācijas 
komisija nenolemj citādi. LHF Apelācijas komisijas lēmums ir galīgs un nepārsūdzams. 

 

17. Apbalvojumi 
17.1. Jaunatnes čempionāta visu vecuma grupu pirmo trīs vietu ieguvējus apbalvo ar čempionāta medaļām 

(20 medaļas, ieskaitot oficiālās personas) un LHF kausiem. 
17.2. Ņemot vērā sportistu sniegumu čempionātā visās zēnu un meiteņu vecuma grupās, kā arī treneru 

vērtējumus un spēļu statistikas datus, sportistus apbalvo ar individuālajām balvām: 
17.2.1. U12–U15 vecuma grupās – katras komandas labāko spēlētāju un sezonas vērtīgāko spēlētāju; 
17.2.2. U16–U19 vecuma grupās – simboliskās zvaigžņu komandas dalībniekus un sezonas vērtīgāko 

spēlētāju. 
17.3. Ņemot vērā LHF Valdes viedokli un izvērtējot čempionāta treneru profesionālās kvalifikācijas 

paaugstināšanu, ētikas prasību ievērošanu, komandas attīstību un sadarbību ar pārējiem treneriem, 
nosaka labākos čempionāta trenerus, kurus apbalvo ar balvām. 
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17.4. Ņemot vērā jauno tiesnešu darbību čempionāta laikā un treneru vērtējumu par viņu sniegumu, LHF 
apbalvo čempionāta labākos tiesnešus. 

17.5. Saskaņā ar LHF sponsoru un atbalstītāju vēlmēm var tikt noteiktas arī citas balvas un nominācijas, par 
to informējot čempionāta dalībniekus. 

 

18. Personu datu apstrāde 
18.1. Komandas vārdiskajā pieteikumā drīkst iekļaut tikai dalībniekus un trenerus, kuri paši vai, ja dalībnieks 

ir nepilngadīgs, viņa vecāki vai aizbildnis ar parakstu ir apliecinājis piekrišanu personas datu apstrādei 
un nodošanai LHF (dalībnieka vārds, uzvārds, dzimšanas dati, fotoattēli un videomateriāli). Parakstot 
komandas pieteikumu, LHF biedrs apliecina, ka saskaņā ar Fizisko personu datu apstrādes likumu ir 
saņemta visu pieteikto dalībnieku piekrišana personas datu apstrādei un nodošanai LHF atbilstoši 
čempionāta nolikumā noteiktajam datu apstrādes un izmantošanas mērķim. 

18.2. Lai nodrošinātu godīgas spēles principu ievērošanu, LHF apstrādā spēlētāju un komandu pārstāvju 
personas datus šādā apjomā: vārds, uzvārds, dzimšanas datums, augums un fotoattēls. Sporta likuma 18. 
panta otrajā daļā noteikts sportista pienākums ievērot starptautisko un Latvijā atzīto sporta federāciju 
noteikumus, sporta ētikas un godīgas spēles principus, antidopinga konvenciju noteikumus, kā arī citus 
normatīvos aktus. Personas dati tiek apstrādāti, lai noteiktu sportista piederību komandai un vecuma 
grupai, kā arī atspoguļotu sportista rezultātus salīdzinājumā ar citu sportistu rezultātiem atbilstoši 
čempionāta nolikumam. Pamatojoties uz sporta ētikas un godīgas spēles principiem, kā arī Sporta 
likuma 15.¹ pantā noteikto, jebkādas manipulācijas ar rezultātiem ir aizliegtas, un sporta rezultāti, tai 
skaitā spēlētāju rezultativitātes rādītāji, publicējami nesagrozīti, lai aizstāvētu sabiedrības intereses. 
Saskaņā ar Vispārīgo datu aizsardzības regulu LHF drīkst fotografēt un/vai filmēt pasākumus sporta 
notikuma atspoguļošanai tīmekļvietnē un sociālajos tīklos, kā arī publicēt rezultativitātes un statistikas 
datus. 

 

19. Tiesneši 
19.1. Tiesnešu darbība: 

19.1.1. Čempionāta spēles apkalpo sabraukuma posma vai spēles rīkotāja pieaicināti LHF licencēti 
tiesneši, kuri attiecīgajā sezonā piedalījušies LHF pirmssezonas tiesnešu seminārā vai citās LHF 
apstiprinātās mācībās. 

19.1.2. Spēles tiesneši tiesā tiesnešu formas tērpos – kreklos, kas krasi atšķiras no komandu spēļu 
krekliem, sporta apavos un šortos. Aizliegts iziet laukumā džemperī, virskreklā u. tml. 

19.1.3. Uz katru spēli jānorīko divi tiesneši. 
19.1.4. LHF biedriem līdz 2026. gada 15. augustam jāiesūta LHF to tiesnešu saraksts, kurus plānots 

izmantot čempionāta spēļu tiesāšanā. 
19.1.5. Sabraukuma posma vai spēles rīkotājs nodrošina kvalificētus spēles laika tiesnešus un rezultāta 

sekretārus. 
19.1.6. Norīkotie čempionāta tiesneši nedrīkst būt jaunāki par spēlējošo komandu spēlētājiem, izņemot 

gadījumus, ja nozīmējumu apstiprinājis LHF jaunatnes sacensību vadītājs. 
19.1.7. Par jebkuru tiešo diskvalifikāciju spēles tiesneši ne vēlāk kā 12 stundu laikā pēc spēles beigām 

iesniedz rakstveida ziņojumu LHF sacensību direktoram un nosūta to uz e-pasta adresi 
info@handball.lv. Ziņojumā norāda spēles laiku, iesaistīto personu, piemēroto sodu un detalizētu 
pārkāpuma aprakstu; attiecīgu ierakstu izdara arī spēles protokolā. 

19.1.8. LHF sacensību direktors organizē čempionāta tiesnešu darba izvērtēšanu. Izvērtējumā ņem vērā 
spēles noteikumu pārzināšanu un piemērošanu, tiesneša sagatavotību un punktualitāti, saziņu ar 
dalībniekiem, ziņojumu kvalitāti, ētikas prasību ievērošanu un pamatotu spēļu delegātu vai 
komandu pārstāvju atgriezenisko saiti. Izvērtējuma rezultātus izmanto tiesnešu turpmāko 
nozīmējumu un mācību plānošanai. 
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20. Finanses 
20.1. LHF biedram līdz čempionāta sākumam jāsamaksā kolektīvā biedra maksa 150,00 (viens simts 

piecdesmit) eiro LHF noteiktajā kārtībā un 100,00 (viens simts) eiro dalības maksa par katru komandu 
katrā vecuma grupā. 

20.2. Maksa par spēlētāju un treneru licencēm un to pagarināšanu (par katru pieteikto spēlētāju un treneri): 
20.2.1. Spēlētāja licence – 5 eiro; 
20.2.2. Trenera licence – 10 eiro. 
20.2.3. Ja spēlētājs vai treneris piedalās čempionātā vairāku vecuma grupu komandās, viņam nosaka 

vienu licences maksu. 
20.2.4. Maksājums jāieskaita LHF kontā saskaņā ar LHF izrakstītu rēķinu. 

20.3. LHF biedra komandai, kura nav nokārtojusi finansiālās saistības, var liegt dalību čempionātā. 
20.4. Visus čempionāta ieņēmumus no dalības maksām, licenču maksām un soda naudām novirza 

čempionāta organizēšanai un apbalvojumiem, kā arī, ja nepieciešams, tiesnešu ekipējuma iegādei, 
talantu nometnēm u. c. 

20.5. Ar komandu piedalīšanos čempionātā saistītos izdevumus (ceļa izdevumus, naktsmītnes u. c.) sedz 
komandējošā organizācija. 

20.6. Par čempionāta sabraukuma posma vai spēles rīkošanu atbild LHF biedrs, kas sedz sporta zāles īri, 
tiesnešu, sekretariāta un mediķa darba samaksu, kā arī citus ar sabraukuma posma rīkošanu saistītos 
izdevumus. 

20.7. Strīdus par konkrētas komandas vai dalībnieka finansiālajām saistībām izskata LHF Sacensību un 
disciplinārlietu komisija. Jautājumus par dalības maksu, licenču maksu, tiesnešu tarifu vai citu 
čempionāta finansēšanas principu noteikšanu izskata LHF Valde. 

20.8. Tiesnešu apmaksu nodrošina rīkotājs, pamatojoties uz čempionāta tiesnešu ieteicamo apmaksas tarifu 
(pielikums Nr. 4TJ26/27). Tarifu pielikumā pie katras atlīdzības norāda, vai tā ir bruto vai neto summa, 
kā arī samaksas kārtību un termiņu. 
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Pielikums Nr. 1VPJ26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta 

2026./2027. gada sezonas nolikumam 
SPĒLĒTĀJU UN OFICIĀLO PERSONU VĀRDISKAIS 

PIETEIKUMS 
 
LHF biedrs, kas piesaka komandu  _____________________________ 
 
Komandas nosaukums _____________________________ 
 
Vecuma grupa un dzimums                  _____________________________ 
 

SPĒLĒTĀJI 

Nr. 
p. k. Vārds Uzvārds 

Dzimšanas datums 
(dd.mm.gggg.) 

 
Piezīmes 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
16.     
17.     
18.     
19.     
20.     

 

OFICIĀLĀS PERSONAS 

Funkcija Vārds Uzvārds Dzimšanas 
datums Trenera statuss Sertifikāta / 

reģistra Nr. Derīguma termiņš Tālrunis, e-pasts 

             
             
             

 

Ar drošu elektronisko parakstu apliecinu, ka nepilngadīgo spēlētāju likumiskie pārstāvji ir piekrituši dalībai čempionātā; spēlētāji ir izgājuši nepieciešamās 
medicīniskās pārbaudes un drīkst piedalīties sacensībās; ir saņemti nepieciešamie apliecinājumi par personas datu apstrādi; pieteikumā norādītie spēlētāju 
identitātes un dzimšanas dati ir patiesi un atbilst personu apliecinošiem dokumentiem; neviens dalībnieks netiks pieteikts vai izmantots spēlē ar citas 
personas vārdu, licenci vai identitāti; esmu iepazinies ar nolikumu un tā pielikumiem un apliecinu, ka tos ievērosim. 
 
Datums: 2026. gada __. ________________ 
 
Pilnvarotās personas vārds, uzvārds: ________________________________ 
Dokuments parakstāms ar drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu. 
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Pielikums Nr. 2ERJ26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta  

2026./2027. gada sezonas nolikumam 
 

SPĒLĒTĀJU UN OFICIĀLO PERSONU ELEKTRONISKĀS 
REĢISTRĀCIJAS INSTRUKCIJA 

Piezīme. Ekrānattēli ir ilustratīvi un var atspoguļot iepriekšējo sezonu; reģistrējot dalībniekus, jāizvēlas 2026./2027. gada sezona un attiecīgā vecuma 
grupa. 
Komandas reģistrēšana vietnē sys.handball.lv 

i) Atveriet vietni https://sys.handball.lv/login un ievadiet LHF piešķirto e-pasta adresi un paroli. 

 
 

ii) Pēc autorizēšanās vadības panelī atveriet izvēlni “Leagues” un pēc tam cilni “Seasons”. 

 
 

iii) Atveriet “2026./2027. gada sezona, jaunatne”. 

 
 

iv) Izvēlieties attiecīgo vecuma grupu. 

 
v) Pēc vecuma grupas izvēles atveriet cilni “Teams”. 

 
 



 

  

 

Lapa 18 no 29 

 
vi) Komandu sarakstā izvēlieties savu komandu. 

 
 

vii) Pēc komandas atvēršanas izvēlieties “Add person to team list”, lai reģistrētu spēlētājus un oficiālās 
personas. 

 

 
 

A. Ja persona (spēlētājs vai oficiālā persona) jau ir piedalījusies LHF rīkotajās sacensībās, 
izvēlieties “Add person”. 
1) Atveriet lauku “Nothing selected” zem uzraksta “Add person”. 
2) Sāciet rakstīt personas vārdu vai uzvārdu. Kad atrasta pareizā persona, izvēlieties to. Pirms 

jauna profila izveides vienmēr pārbaudiet, vai persona sistēmā jau nav reģistrēta. 
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3) Norādiet personas funkciju. Spēlētājam laukā “Number” ievadiet formas numuru; 
oficiālajai personai laukā “Char” norādiet reģistrācijas burtu A, B, C vai D. 

 
4) Laukā “Position” norādiet personas lomu komandā un nospiediet “Submit”. 

 
Piemēram: 

Galvenais treneris 
Treneris 
Fizioterapeits 
PP (Līnijas spēlētājs) 
CB (saspēles vadītājs) 
LW (kreisais malējais spēlētājs) 
RW (labais malējais spēlētājs) 
LB (kreisais ārējais spēlētājs) 
RB (labais ārējais spēlētājs) 
GK (vārtsargs) 
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5) Ja personas dzimšanas datums vai cita informācija sistēmā ir nepareiza, izvēlieties “Edit person”, 
veiciet nepieciešamos labojumus un saglabājiet izmaiņas. 

 

 
 

6) Saglabājiet veiktās izmaiņas. 

 
 

 

B. Ja persona sistēmā nav reģistrēta: 
 

1) Izvēlieties “Create new person” un izveidojiet jaunas personas profilu. 



 

  

 

Lapa 21 no 29 

 
 

2) Aizpildiet: 
Name: vārds; 
Surname: uzvārds;  
Birthday: dzimšanas datums; 
Type: spēlētājs vai oficiālā persona; 
Position: spēlētāja pozīcija vai oficiālās personas funkcija; 
Save changes: saglabājiet ievadīto informāciju. 

 

 
 

Ievadīto informāciju var labot, izvēloties “Edit Person”. 
 

Pēc komandas dalībnieku pievienošanas vai jaunas personas profila izveides informējiet LHF jaunatnes 
sacensību vadītāju, nosūtot ziņu uz e-pasta adresi peteris@handball.lv. 

 
 Komandas dalībnieks drīkst piedalīties čempionātā tikai pēc tam, kad LHF jaunatnes sacensību 

vadītājs viņu ir apstiprinājis sistēmā. 
 Apstiprināta dalībnieka statuss sistēmā tiek atzīmēts ar zaļu norādi “accepted”. 
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Pielikums Nr. 3PPJ26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta  

2026./2027. gada sezonas nolikumam 
 

SPĒLĒTĀJU UN OFICIĀLO PERSONU 
PAPILDPIETEIKUMS 

 
LHF biedrs, kas piesaka komandu  _____________________________ 
 
Komandas nosaukums _____________________________ 
 
Vecuma grupa un dzimums                  _____________________________ 
 

SPĒLĒTĀJI 

Nr. 
p. k. Vārds Uzvārds 

Dzimšanas datums 
(dd.mm.gggg.) 

 
Piezīmes 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     

 

OFICIĀLĀS PERSONAS 

Funkcija Vārds Uzvārds Dzimšanas 
datums Trenera statuss Sertifikāta / 

reģistra Nr. Derīguma termiņš Tālrunis, e-pasts 

             
             
             
             

Papildpieteikums jāiesniedz un dalībnieks jāreģistrē elektroniskajā sistēmā nolikuma 12.2. punktā noteiktajā termiņā. Dalībnieks drīkst piedalīties spēlē 
tikai pēc LHF apstiprinājuma. 

Ar drošu elektronisko parakstu apliecinu, ka nepilngadīgo spēlētāju likumiskie pārstāvji ir piekrituši dalībai čempionātā; spēlētāji ir izgājuši nepieciešamās 
medicīniskās pārbaudes un drīkst piedalīties sacensībās; pieteikumā norādītie spēlētāju identitātes un dzimšanas dati ir patiesi un atbilst personu apliecinošiem 
dokumentiem; neviens dalībnieks netiks pieteikts vai izmantots spēlē ar citas personas vārdu, licenci vai identitāti; esmu iepazinies ar nolikumu un tā pielikumiem 
un apliecinu, ka tos ievērosim. 
 
Datums: 2026. gada __. ________________ 
 
Pilnvarotās personas vārds, uzvārds: ________________________________ 
Dokuments parakstāms ar drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu. 
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Pielikums Nr. 4TJ26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta  

2026./2027. gada sezonas nolikumam 
 

TIESNEŠU UN SEKRETARIĀTA APMAKSAS TARIFI 

 
 
 

 
Samaksas un nepilngadīgo nodarbināšanas kārtība 

Visas šajā pielikumā norādītās summas ir bruto summas. Rīkotājs nodrošina nodokļu aprēķināšanu, ieturēšanu un samaksu atbilstoši 
piemērojamajam tiesisko attiecību veidam. 

Rīkotājs atlīdzību izmaksā ne vēlāk kā 10 (desmit) darbdienu laikā pēc spēles vai sabraukuma posma beigām, ja ar tiesnesi vai sekretariāta 
personu nav noslēgta cita rakstveida vienošanās. 

Ja pienākumus veic nepilngadīga persona, rīkotājs pirms darba sākuma nodrošina Darba likuma un citu normatīvo aktu prasību ievērošanu, 
tostarp nepieciešamo piekrišanu un atļauju saņemšanu, darba laika ierobežojumu un veselības aizsardzības prasību ievērošanu. 

Ja starp personu un rık̄otāju pastāv darba tiesiskās attiecıb̄as, šajā pielikumā noteiktais tarifs neatbrı̄vo rık̄otāju no pienākuma ievērot spēkā 
esošajos normatı̄vajos aktos noteikto minimālo darba samaksu. 

Vecuma grupa Pilngadīgs tiesnesis Nepilngadīgs tiesnesis 

U19 vec. grupa 20,00 EUR (bruto) 15,00 EUR (bruto) 

U18 vec. grupa 20,00 EUR (bruto) 15,00 EUR (bruto) 

U17 vec. grupa 20,00 EUR (bruto) 15,00 EUR (bruto) 

U16 vec. grupa 15,00 EUR (bruto) 7,00 EUR (bruto) 

U15 vec. grupa 15,00 EUR (bruto) 7,00 EUR (bruto) 

U14 vec. grupa 15,00 EUR (bruto) 7,00 EUR (bruto) 

U13 vec. grupa 15,00 EUR (bruto) 7,00 EUR (bruto) 

U12 vec. grupa 15,00 EUR (bruto) 7,00 EUR (bruto) 

   

SEKRETARIĀTA APMAKSA PAR DARBA STUNDU 

Pienākums Atlīdzība  

Spēles protokola tiesnesis 6,00 EUR (bruto)  

Tablo un laika tiesnesis 6,00 EUR (bruto)  

Teksta tiešraides un protokola tiesnesis 6,00 EUR (bruto)  

Cita rīkotāja norīkota persona 6,00 EUR (bruto)  
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Pielikums Nr. 5SPJ26/27 
 
 

Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta  
2026./2027. gada sezonas nolikumam 

 

FINAL 4 RĪKOŠANAS VADLĪNIJAS 
UN SPĒLES PROCEDŪRA 

 
Spēles procedūra 
Visi laiki norādīti minūtēs pirms čempionāta spēles oficiālā sākuma. 
30:00 – komandas treneris ir aizpildījis spēles tehnisko protokolu vietnē sys.handball.lv, un sekretariāts pārbauda dalībnieku sarakstu un formas 
numurus; 
20:00 – laukums ir pieejams komandu un tiesnešu iesildīšanās vajadzībām; 
15:00 – ir sagatavota teksta tiešraide, rezultātu tablo, spēles laika iekārta, apskaņošana un spēles informatora darba vieta; 
10:00 – spēles tiesneši komandu oficiālo pārstāvju klātbūtnē veic izlozi; 
08:00 – komandas pārtrauc iesildīšanos un sagatavojas dalībnieku pieteikšanai; 
 
• Komandu spēlētāji vienādos formas tērpos (izņemot vārtsargus) un oficiālās personas vienā rindā nostājas pie saviem rezervistu 
soliņiem ar skatu pret laukumu (attēls Nr. 1). Īpaši organizētos gadījumos komandas dalībnieki var gaidīt ārpus sporta zāles; 
• Spēles tiesneši vienādos tiesnešu formas tērpos nostājas pie sekretariāta galdiņa ar skatu pret laukumu (attēls Nr. 1); 
 

 
Attēls 1 

 
07:00 – dalībnieku pieteikšana 
• spēles informators iepazīstina ar spēles tiesnešiem, kuri iziet laukuma centrā (attēls Nr. 2); 
• spēles informators nosauc abu komandu spēlētājus, norādot vārdu, uzvārdu un formas numuru, kā arī oficiālās personas; 
• vispirms iepazīstina ar viesu komandas dalībniekiem, pēc tam – ar laukuma saimniekiem; 
• pēc nosaukšanas spēlētājs nostājas savā laukuma pusē, sākot no centra līnijas, ar skatu pret centrālo tribīni. 
 

 
Attēls 2 

  
03:30 – Latvijas valsts himna. Himnu atskaņo, ja sporta zālē ir izvietots Latvijas valsts karogs. 
• spēles informators aicina klātesošos piecelties Latvijas valsts himnas atskaņošanai; 
• tiek atskaņota Latvijas valsts himna; 
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01:30 – spēles informators nolasa LHF apstiprināto godīgas spēles paziņojumu vai tiek atskaņots tā ieraksts. Komandas sasveicinās, saskandinot 
plaukstas (“dod pieci”). 
 
Pēc spēles komandas laukuma centrā atsveicinās. 
 
Final 4 rīkošanas vadlīnijas 
1. Vienas dienas Final 4 sabraukumā rīkotājs nodrošina atsevišķu slēdzamu ģērbtuvi katrai viesu komandai. 
2. Papildus čempionāta nolikumā noteiktajam rīkotājs nodrošina: 

2.1. medicīnas darbinieka klātbūtni visā spēļu norises laikā atbilstoši nolikuma 7.6. punktam; 
2.2. skatītāju un vecāku uzvedības kodeksa (pielikums Nr. 7SVKJ26/27) izvietošanu redzamā vietā un spēles informatora atgādinājumu 

par taurīšu, gāzes tauru, svilpju un citu traucējošu skaņas līdzekļu aizliegumu; 
2.3. informāciju par spēlēm vismaz divos sociālo mediju kontos un spēļu tiešraidi LHF norādītajās platformās; 
2.4. spēļu informatoru, piemērotu apskaņošanu un apbalvošanas ceremonijai nepieciešamo muzikālo noformējumu; 
2.5. apbalvošanas ceremoniju un uzvarētāju komandu fotografēšanu, dalībniekiem atrodoties uz komandas, LHF un LHF sponsoru 

reklāmkarogu fona; 
2.5.1.  apbalvojamo komandu uznākšanu laukumā; 
2.5.2.  spēles informators iepazīstina ar LHF pārstāvi un citiem rīkotāja uzaicinātajiem viesiem; 
2.5.3.  apbalvošanu sāk ar trešās vietas ieguvējiem un noslēdz ar čempionu apbalvošanu, pasniedzot medaļas, kausus un, ja tādas 

paredzētas, sponsoru balvas; 
3. Fotogrāfijas pēc Final 4 sabraukuma noslēguma nosūta uz e-pasta adresēm info@handball.lv un peteris@handball.lv. 
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Pielikums Nr. 6SPV26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta 

2026./2027. gada sezonas nolikumam 

IESNIEGUMS PAR SPĒLES VAI SABRAUKUMA POSMA PĀRCELŠANU 
Veidlapu aizpilda spēles pārcelšanas iniciators. Tā ir derīga tikai pēc visu iesaistīto komandu un rīkotāja 
saskaņojuma. 

Vecuma grupa un dzimums   
Spēles numurs (ja piešķirts)   

Komandas ______________________________  –  
______________________________ 

Sākotnēji paredzētais datums   
Sākotnēji paredzētais sākuma laiks   
Sākotnēji paredzētā norises vieta   

Pārcelšanas iemesls 
 
 
 

Pievienotie pamatojošie dokumenti 
(ja tādi ir)   

Saskaņotais jaunais datums   
Saskaņotais jaunais sākuma laiks   
Saskaņotā jaunā norises vieta   
Jaunais rīkotājs / atbildīgā persona   
Atbildīgās personas tālrunis un e-
pasts   

Apliecinājumi 
• Visas iesaistītās komandas piekrīt spēles vai sabraukuma posma pārcelšanai un iepriekš norādītajam jaunajam 

datumam, laikam un vietai. 
• Rīkotājs apliecina sporta zāles, tiesnešu, sekretariāta un šajā nolikumā noteiktā medicīniskā nodrošinājuma 

pieejamību jaunajā datumā. 
• Pārceltā spēle tiks aizvadīta ne vēlāk kā 21 (divdesmit vienas) kalendārās dienas laikā pēc sākotnēji paredzētā 

datuma un ne vēlāk kā līdz attiecīgās vecuma grupas regulārā čempionāta pēdējai spēļu dienai. 
Pārstāvētā komanda / 

rīkotājs Vārds, uzvārds un amats Paraksts* Datums 

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

    

    

    

 
  

 
  

 
  

 
  

* Elektroniski parakstītā dokumentā atsevišķs pašrocīgs paraksts nav nepieciešams. Veidlapu nosūta LHF jaunatnes sacensību 
vadītājam un uz e-pasta adresi info@handball.lv. 
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Pielikums Nr. 7SVKJ26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta 

2026./2027. gada sezonas nolikumam 

SKATĪTĀJU UN VECĀKU UZVEDĪBAS KODEKSS 
Atbalstām bērnus. Cienām spēli. Sargājam drošu vidi. 

Atbalsti pozitīvi. Iedrošini savas un pretinieku komandas spēlētājus. Neizsaki pazemojošus, aizskarošus vai 
diskriminējošus komentārus. 

Cieni spēles dalībniekus. Respektē spēlētājus, trenerus, tiesnešus, sekretariātu, rīkotājus un citus skatītājus arī 
tad, ja nepiekrīti lēmumam. 

Neiejaucies spēles vadīšanā. Nedod norādījumus tiesnešiem, neatrodies komandu zonā un neienāc spēles 
laukumā bez rīkotāja vai tiesneša atļaujas. 

Nelieto traucējošus skaņas līdzekļus. Spēļu norises vietā aizliegts lietot taurītes, gāzes taures, svilpes un citus 
mehāniskus vai elektroniskus skaņas līdzekļus, kas traucē spēli vai tiesnešu signālu dzirdamību. 

Neradi apdraudējumu. Aizliegta draudēšana, fiziska aizskaršana, priekšmetu mešana, agresīva tuvošanās 
spēles dalībniekiem un cita rīcība, kas apdraud cilvēku drošību. 

Ievēro rīkotāja norādījumus. Pēc rīkotāja, tiesneša vai apsardzes lūguma nekavējoties pārtrauc pārkāpumu 
vai atstāj spēles norises vietu. 

Rādi piemēru bērniem. Atceries, ka jaunatnes sports ir bērnu attīstības vide. Pieaugušo uzvedība veido bērnu 
izpratni par cieņu, atbildību un godīgu spēli. 

Pārkāpuma gadījumā 

• spēli aptur līdz kārtības un drošības atjaunošanai; 
• rīkotājs var izteikt brīdinājumu un pieprasīt personai atstāt spēles norises vietu; 
• nepieciešamības gadījumā tiek piesaistīta apsardze vai Valsts policija; 
• par komandas skatītāju rīcību LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija var piemērot nolikumā paredzētās 

sankcijas. 
Paldies, ka palīdzat veidot cieņpilnu un drošu jaunatnes handbola vidi! 
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Pielikums Nr. 8GSIJ26/27 
Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta 

2026./2027. gada sezonas nolikumam 

GODĪGAS SPĒLES INDEKSA 
APRĒĶINĀŠANAS KĀRTĪBA 

1. Mērķis 
1.1. Šī kārtība nosaka Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta komandu godīgas spēles indeksa aprēķināšanas 
principus un soda punktu vērtības. 
1.2. Godīgas spēles indeksu izmanto nolikuma 11.3. punktā noteiktajā vietu sadalījuma kārtībā. Mazāks indekss 
nozīmē labāku godīgas spēles rādītāju. 

2. Aprēķinā izmantojamie dati 
2.1. Soda punktus piešķir tikai par sankcijām un pārkāpumiem, kas fiksēti spēles oficiālajā protokolā, tiesnešu vai 
delegāta rakstveida ziņojumā vai LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijas spēkā stājušā lēmumā. 
2.2. Ja sankcija pēc protesta vai apelācijas tiek atcelta vai mainīta, godīgas spēles indeksa aprēķinu attiecīgi koriģē. 

3. Soda punktu vērtības 

Nr. Pārkāpums vai sankcija Soda punkti Piezīmes 

1. Spēlētāja brīdinājums 1 Par katru protokolā fiksētu brīdinājumu. 

2. Spēlētāja 2 minūšu noraidījums 2 Par katru protokolā fiksētu brīdinājumu. 

3. Spēlētāja tieša diskvalifikācija bez rakstveida ziņojuma 6 Automātisku diskvalifikāciju pēc trešā 2 
minūšu noraidījuma atsevišķi nepieskaita. 

4. Spēlētāja tieša diskvalifikācija ar rakstveida ziņojumu (zilā 
kartīte) 10 Par katru protokolā fiksētu brīdinājumu. 

5. Spēlētāja pārkāpums pirms vai pēc spēles, par ko sagatavots 
rakstveida ziņojums, bet spēles sankcija nav piemērota 6 Piemēro, ja pārkāpumu apstiprina LHF 

Sacensību un disciplinārlietu komisija. 

6. Komandas oficiālās personas brīdinājums  4 Par katru protokolā fiksētu brīdinājumu. 

7. Komandas oficiālās personas 2 minūšu noraidījums  8 Par katru protokolā fiksētu noraidījumu. 

8. Komandas oficiālās personas tieša diskvalifikācija bez rakstveida 
ziņojuma  12 Par katru protokolā fiksētu brīdinājumu. 

9. Komandas oficiālās personas tieša diskvalifikācija ar rakstveida 
ziņojumu  16 Par katru protokolā fiksētu brīdinājumu. 

10. Oficiālās personas pārkāpums pirms vai pēc spēles, par ko 
sagatavots rakstveida ziņojums, bet spēles sankcija nav piemērota 20 Piemēro, ja pārkāpumu apstiprina LHF 

Sacensību un disciplinārlietu komisija. 

4. Soda punktu uzskaites noteikumi 
4.1. Sankcijas par atsevišķiem pārkāpumiem summē. Ja spēlētājs saņem trešo 2 minūšu noraidījumu un tādēļ tiek 
automātiski diskvalificēts, skaita tikai trīs noraidījumus — kopā 6 punktus. 
4.2. Ja par vienu epizodi piešķirta tieša diskvalifikācija un parādīta zilā kartīte, piemēro tikai augstāko attiecīgajā tabulas 
rindā noteikto punktu vērtību. 
4.3. LHF Sacensību un disciplinārlietu komisijas noteiktos papildu diskvalifikācijas punktus pieskaita spēles laikā 
saņemtajiem punktiem. 
4.4. Oficiālās personas soda punktus pieskaita komandai, kuru persona attiecīgajā spēlē pārstāvējusi.  
4.5. Tehnisko zaudējumu, komandas neierašanos un administratīvus pārkāpumus godīgas spēles indeksā neieskaita, jo tie 
vietu noteikšanas kārtībā tiek vērtēti atsevišķi. 
5. Indeksa aprēķināšana 
5.1. Komandas godīgas spēles indeksu aprēķina pēc formulas: 

Godīgas spēles indekss = komandas kopējais soda punktu skaits ÷ faktiski aizvadīto spēļu skaits 

5.2. Rezultātu noapaļo līdz divām zīmēm aiz komata. Ja spēle nav sākta un komandai piešķirts tehniskais zaudējums 
par neierašanos, šo spēli indeksa dalītājā neiekļauj. 
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5.3. Ja komandām ir vienāds godīgas spēles indekss, vietu noteikšanā turpina piemērot nākamo nolikuma 11.3. 
punktā noteikto kritēriju. 

6. Aprēķina sagatavošana un apstiprināšana 
6.1. LHF jaunatnes sacensību vadītājs sagatavo godīgas spēles indeksa aprēķinu, izmantojot oficiālo spēļu protokolu 
un spēkā stājušos lēmumu datus. 
6.2. Strīdu par aprēķinā iekļauto sankciju vai punktu skaitu izskata LHF Sacensību un disciplinārlietu komisija. Tās 
lēmumu var pārsūdzēt nolikumā noteiktajā kārtībā. 

7. Aprēķina piemērs 
Komanda aizvadījusi 8 spēles. Spēlētāji saņēmuši 3 brīdinājumus (3 punkti), 4 divu minūšu noraidījumus (8 punkti) 
un vienu tiešu diskvalifikāciju bez ziņojuma (6 punkti). Cita oficiālā persona saņēmusi brīdinājumu (4 punkti), bet 
komandas atbildīgā oficiālā persona A — 2 minūšu noraidījumu (10 punkti). Kopā: 31 punkts. Godīgas spēles 
indekss: 31 ÷ 8 = 3,875, noapaļojot — 3,88. 


