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°JjRMALA 26 " 

NOLIKUMS 

I M�r7is un uzdevumi 

1. Populariz�t pludmales handbolu Latvij�. 

APSTIPRINU: 

PLUDMALES HANDBOLA KAUSS 

II Vieta un laiks 

Latvijas Handbola feder�cijas 
!ener�lsekret�rs 

AMAS 

HA 

FED 

Uldis Strautprani 

2026. gada 21. maij� 

ALE 

2. Veicin�t akt+vu handbolistu iesaist+aanos sportiskaj�s aktivit�t�s vasaras period�, 
t�d�j�di populariz�jot vesel+gu dz+vesveidu. 

v 

3. Noskaidrot lab�k�s komandas pludmales handbol� v)rieau un sievieau konkurenc� 
atsevia7i. 

KVJAS, 

4. 2026. gada 5. jalij�, Jkrmal�- Majoru pludmal� (TirgoFu iela l, Jkrmala, LV 
2015, Jkrmalas pludmales da<�, posm� no "Tirgonu iela Dubultu virzien�" lidz 
pludmales nogabalam "Emel)nas iela � Pkpolu iela" 640 m garum�): 

SH4 

NDBOL 



5. Nolikums un detaliz�ta inform�cija par pas�kumu tiks public�ta interneta vietn�s 
www.handball.lv, https://www.facebook.com/LVhandball/ 
�https://www.instagram.com/lvhandbal/, http://www.jurmala. lv/. 

III Organizatori 

6. Sacens+bas organiz�ë Latvijas Handbola feder�cija (turpm�k LHF) sadarb+b� ar 
Jkrmalas pils�tas paavald+bu. 

7. Sacens+bu koordinatore leva Lapsa-Ranc�ne, telefona nr. +371 24118568, e 
pasts: ieva.lapsa.rancane@gmail.com 

IV Dal+bnieki 

8. Sacens+b�s var piedal+ties Latvijas un citu valstu pilsoFi no 15 gadu vecuma. 

9. Div�s da~�d�s grup�s: Sievieau grupa, Virieau grupa. 

10.Visi dal+bnieki -gan Latvij� sp�l�joai, gan �rzemju klubos sp�l�joaie -paai atbild+gi 
par savu dal+bu 
empion�t�. 

11. Komand� j�bkt vismaz 6 un ne vair�k k� 10 sp�l�t�jiem. 

12. Sp�let�ji sacens+b�s dr+kst p�rst�v�t tikai vienu komandu. 

13. Sp�l�t�jiem j�bkt vien�d�m sp�<u formãm, ar numuriem uz tãm. 

V Sacens+bu sar+kOaanas k�rtiba 

14. Sacens+bu k�rt+ba tiks noteikta atkar+b� no pieteikto komandu skaita. 

15. Par uzvaru tiek piea7irti 2 punkti, par zaud�jumu O punkti. 

16. Komandu izc+n+t�s vietas tiks noteiktas p�c iegkto punktu skaita. 

17. Ja div�m v¡i vair�k�m komand�m ir vien�ds punktu skaits, tad augst�ku vietu 
nosaka attiec+gi: 

17.1. liel�ks iegkto punktu skaits savstarp�j�s sp�l�s; 
17.2. uzvar�to un zaud�to periodu starp+ba savstarp�j�s sp�l�s; 
17.3. lab�ka iegkto - zaud�to v�rtu starp+ba savstarp�j�s sp�l�s; 
17.4. uzvar�to un zaud�to periodu starp+ba vis�s sp�l�s; 
17.5. liel�ks uzvar�to periodu skaits vis�s sp�l�s; 

LAVOAS MANOeOLA FEOERAG 



17.6. v�rtu (punktu) starp+ba vis�s sp�l�s; 
17.7. liel�ks iegkto v�rtu skaits vis�s sp�l�s. 

18. Pieteikaan�s par pazemin�tu dal+bas maksu lidz 2026. gada 21. jknijam 
(ieskaitot). Papildus pieteikaan�s no 2026. gada 22. jknija l+dz 2026. gada 29. 
Jknijam. Pieteikumu veidlapa aizpild�ma elektroniski -
https://forms.gle/evf1 57AJ2nygZWJJ7 

19. V�rdiskos pieteikumus j�ieskta lidz 29. jknijam sacens+bu koordinatoram 
telefoniski +37124118568 vai epast�: ieva.lapsa.rancane@gmail.com (skatit 1. 
pielikum�) 

20. Sievieau un Virieau grup�- piesakoties sacens+b�m un veicot apmaksu l+dz 21. 
jknijam (ieskaitot) dal+bas maksa komandai 120 EUR, piesakoties no 22. lidz 
29. jknijam - 170 EUR. 

LHF 

VI Pieteikumi 

22. Dal+bas maksa j�veic ar p�rskait+jumu uz LHF kontu ar nor�di - Dalibas maksa 
(komandas nosaukums) Pludmales handbola turn+ram. 

Adrese: 

Re�.nr.: 
Banka: 

VII Finanses 

Kods: 

Lizuma iela 1. 

Swedbank 

Konta Nr.: LV90HABA0551046085813 

R+ga, 

25. Komandas paaas sedz visus person+gos izdevumus. 

AMOAS NANOBOA FEDERACDA 

23. Komanda tiek pielaista sacens+b�m, veicot dal+bas maksu 100% apm�r�. 

LV-1006 

40008022078 

rekviz+ti: 

24. Ja komanda ir pieteikusies un veikusi apmaksu nor�d+tajos termiFos, bet 
nepiedal�s vai p�rtrauc dal+bu, dal+bas maksa netiek atmaksäta. 

26. Atbild+bu un rkpes par savu vesel+bu uzFemas paai turn+ra dal+bnieki. 

HABALV22 

A/S 



VIII Sacens+bu noteikumi 

27. Sp�les tiks organiz�tas saskan� ar esoaajiem starptautiskajiem pludmales handbola 
sp�les noteikumiem: IHF PLUDMALES HANDBOLA NOTEIKUMI ENG 

27. Noteikumi latvieau valod� public�ti m�jaslap� www.handball.lv sada<� 
Sacens+bas - Pludmales handbols. 

IX Tiesneai 

28. Sacens+bas ties�s Latvijas un �rvalstu handbola tiesneai. 

29. Protestu var iesniegt tikai komandas p�rst�vis. 

30. Protestu iesniedz rakstiski sacens+bu koordinatoram 10 minkau laik� p�c konkr�t�s 
sp�les, iemaks�jot 50 EUR droa+bas naudu. 

31. Protestu izskata LHF noz+m�ts galvenais tiesnesis uzreiz p�c iesniegaanas, sniedzot 
atbildi 20 minkau laik�. 

32. Droabas nauda tiek atgriezta, ja l�mums ir par labu iesniedz�jam. 

33. Galven� tiesneaa l�mums nav apstr+dams. 

X Apbalvoaana 

34. Sacens+bu 1.-3. vietu ieguv�ju komandas tiks apbalvotas ar kausu un sponsoru 
sag�d�t�m balv�m. 

35. Turn+ra v�rt+g�kie sp�l�t�ji iegkst "v�rt+g�k� sp�l�t�ja" piemiFas balvas. 

36. Bks iesp�ja piedal+ties da~�d�s aktivit�t�s, kur jebkura dal+bnieks, atbalst+it�js vai 
treneris var�s iegkt specbalvas no turn+ra atbalst+t�jiem. 

XI Citi noteikumi 

37. Par diskvalifik�ciju ar ziFojumu par +paai nesportisku uzved+bu, seko dal+bnieka 
izsl�gaana no sacens+b�m. 

AMOAS MANDBOA FEDERAACOA 



38. Par sacens+bu norises vietas ieksej�s kärt+bas noteikumu neiev�roaanu, komanda 
tiek izsl�gta no sacensib�m. Papildus, komandas pien�kums ir piln� apm�r� segt 
zaud�jumus, kas ir raduaies noteikumu neiev�roaanas rezult��. 

39. Turn+ra organizatori nodroaina Fizisko personu datu aizsardzibas likuma pras+bas. 

40. Turnira laik� tiks uznemti materiäli foto un video form�t�, kas tiks izvietoti turn+ra 
organiz�t­ju soci�lajos t+klos. 

ATVJAS HANDBOLA FEDERACIA 



1.Pielikums 

Jürmala 

Komandas p�rst�vis 

V PIETEIKUMS 
v�rdiskais piete ikums j�iesüta lidz 29. jknijam koordinatoram telefoniski +371241 18568 vai epast� ieva. lapsa. rancane @gmail com 

Sievieau komanda 

V UZV 

YANDRO 

komandas nosaukums 

AMOAS HANDOOLA FEDERACDA 

Virieau komanda 

DZ.G. 

Paraksts 

NR. 
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