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Apstiprināts: 

2025.gada 11.septembrī 

 

LHF ģenerālsekretārs U. Strautmanis 
Dokuments parakstīts ar drošu elektronisko parakstu 

 

 

Latvijas Jaunatnes handbola čempionāta  

2025./2026. gada sezonas 

NOLIKUMS 

 

1. Lietotie termini 

1.1. LHF – Biedrība “Latvijas Handbola federācija”. 

1.2. IHF –  Starptautiskā Handbola federācija. 

1.3. LHF biedrs – juridiskā persona, kura ir LHF biedrs un šī nolikuma izpratnē, juridiska 

persona (tai skaitā ārvalstu), kura nav LHF biedrs, bet ir pieteikusi komandu Latvijas 

jaunatnes čempionātā handbolā, kuras dalība ir apstiprināta LHF Padomē. 

1.4. Rīkotājs – LHF vai LHF pilnvarota persona (LHF biedrs), kurai LHF ir deleģējusi 

plānot un organizēt handbola spēli vai vairākas spēles sabraukuma posmā.  

1.5. Sabraukuma posms – vairāku komandu sabraukums uz spēlēm vienā norises vietā uz 

vienu vai vairākām dienām. 

1.6. Komanda – LHF biedra, ar vārdisko pieteikumu pieteikta cilvēku grupa dalībai 

konkrētā vecuma grupas čempionātā. 

1.7. Spēļu norises vieta – ēka vai to komplekss un tām tieši pieguļošā teritorija, kur tiek 

aizvadītas čempionāta spēles gan laikā, kad notiek spēles, gan vienu stundu pirms un 

vienu stundu pēc spēlēm.  

1.8. Skatītājs – jebkura persona, kas atrodas spēļu norises vietā, bet nav spēles dalībnieks 

vai rīkotājs. 

1.9. Dalībnieks – licencēts spēlētājs, treneris vai oficiālā persona, tiesnesis. 

1.10. Protests – kādas no konkrētās spēles komandām izteikta rakstveida pretenzija, 

kas saistīta ar spēles tiesnešu vai delegāta, pretēji spēles noteikumiem vai šim 

nolikumam pieņemtu lēmumu, kas ietekmēja konkrētās spēles rezultātu. 

 

2. Mērķis un uzdevumi 

2.1. Attīstīt, pārraudzīt un organizēt, jaunatnes handbola norises Latvijā, veidojot 

jauniešus par  fiziski aktīvām, izglītotām, ģimeniski un valstiski orientētām, 

patriotiskām personībām. 

2.2. Motivēt bērnus un jauniešus regulāri nodarboties ar handbolu un tādejādi sekmēt 

viņu fizisko attīstību, veicināt jauno handbolistu sociālās un radošās aktivitātes. 

2.3. Noskaidrot Latvijas jaunatnes čempionus un komandu rangu tabulu handbolā 

jauniešiem (zēniem) un jaunietēm (meitenēm) vecuma grupās no U12 līdz U19. 

2.4. Noskaidrot labākos Latvijas jaunatnes handbolistus, trenerus, Latvijas jaunatnes 

izlašu kandidātus. 

2.5. Piesaistīt pašvaldību atbalstu (gan finansiālu, gan materiālu) bērnu un jauniešu 

handbolam, nodrošinot čempionāta iekļaušanu pašvaldību sporta kalendāros. 

2.6. Sekmēt jauno tiesnešu skaita pieaugumu, profesionālo izaugsmi un paaugstināt 

tiesnešu profesijas prestižu. 
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3. Vadība 

3.1. Latvijas Jaunatnes handbola 2025./2026. gada sezonas čempionātu (turpmāk tekstā -  

“čempionāts”) organizē LHF sadarbībā ar LHF biedriem, kuri pieteikuši savu 

komandu dalībai čempionātā,  pašvaldībām, kā arī fiziskām vai juridiskām personām, 

kuras izsaka vēlmi piedalīties čempionāta organizēšanā un LHF Valdē ir 

apstiprinātas kā čempionāta sadarbības partneri. 

3.2. Čempionāta sagatavošanu un vadību LHF deleģē biedrībai “Sporta kapelānu serviss”.  

3.3. Čempionāta spēļu vai sabraukuma posmu rīkošanu nodrošina LHF biedrs, kurš to ir 

apņēmies un LHF ir uzticējusi to veikt.  

3.4. LHF jaunatnes sacensību vadītājs nodrošina: 

3.4.1. Čempionāta sabraukuma posmu kalendāra izstrādi; 

3.4.2. Čempionāta norises saistošo dokumentu izstrādi; 

3.4.3. Čempionāta spēlētāju licencēšanu un spēlētāju pāreju apstiprināšanu; 

3.4.4. Informācijas ievadīšanu čempionāta elektroniskās statistiskas 

platformāsys.handball.lv; 

3.4.5. Izņēmumu, kas nav paredzēti šajā nolikumā piemērošanu Latvijas Nacionālās 

un jaunatnes izlašu interesēs, pamatojoties uz LHF treneru komisijas 

ieteikumiem; 

3.4.6. Soda sankciju noteikšanu komandām un to dalībniekiem saskaņā ar šajā 

Nolikumā noteiktajām pilnvarām. Gadījumos, kas nav regulēti šajā nolikumā, 

LHF sacensību komisijai ir tiesības pieņemt lēmumus, vadoties no šajā nolikumā 

ietvertajiem principiem, saskaņā ar taisnīguma un lietderības apsvērumiem. 

3.5. LHF sacensību komisija izskata komandu protestus, kas saistīti ar dalību čempionātā 

un piemērojamiem sodiem. 

 

4.  Laiks un vieta 

4.1. Čempionāts notiek laika posmā no 2025. gada 10.septembra līdz 2026.gada 

31.maijam. 

4.2. Iepriekšējā pieteikumā par dalību čempionātā LHF biedrs, kas piesaka komandu,  

norāda mājas spēļu (sabraukuma posma) sporta zāli un iespējamos spēļu laikus. 

4.3. Ārzemju komandām, kuras piedalās čempionātā, savas “mājas” spēles jāaizvada 

laukumā, kurš atrodas Latvijas teritorijā. 

4.4. Čempionāta spēles notiek sestdienās un svētdienās. Saskaņojot ar LHF jaunatnes 

sacensību vadītāju, komandām vienojoties spēles var notikt arī darba dienās (tai 

skaitā skolēnu brīvdienās) vai svētku dienās. 

4.5. Spēles sākums, ja spēlē vienas pilsētas komandas, ir ne agrāk par plkst. 10.00, bet ne 

vēlāk par plkst. 19.00. 

4.6. Spēles sākums, komandām, kuras sabraukuma posma pirmajā dienā vai spēles dienā 

ierodas no citas pilsētas, ir ne agrāk par plkst. 11.00 un sabraukuma posma pēdējā 

dienā ne vēlāk par plkst. 18.00. 

4.7. Katrai komandai U12-U15 vecuma grupās var tikt paredzētas ne vairāk kā 5 (piecas) 

spēles divu dienu sabraukuma posmā un ne vairāk kā trīs spēles atsevišķā spēles 

dienā. U16-U19 vecuma grupās var tikt paredzētas ne vairāk kā 2 (divas) spēles 

dienā. 

4.8. Vecuma grupās, kurās spēles laiks ir 2X15min. Final4 spēles notiek vienā dienā. 

Pārējās vecuma grupās Final4 sabraukuma posmā pusfināla spēles notiek pirmajā 

dienā un fināla spēles notiek otrajā dienā. 
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5. Norise 

5.1. Čempionāts notiek atbilstoši: 

5.1.1. Šim nolikumam un citiem LHF izstrādātiem saistošiem dokumentiem; 

5.1.2. IHF spēles noteikumiem; 

5.1.3. LHF Valdes lēmumiem. 

5.2. Ja rīkotājiem ir radušās šaubas par kārtību sporta zālē (tiek nekorekti aizskarti 

čempionāta dalībnieki vai skatītāji iejaucas spēļu gaitā utt.), rīkotāji var prasīt 

atbildību no konkrētās komandas. Sods minētājā gadījumā ir spēles pārtraukšana un 

zaudējuma (0:10) piešķiršana komandai, kuras dalībnieki vai skatītāji pārkāpuši 

noteikumus. 

5.3. Nepieciešamības gadījumā rīkotājiem jānodrošina iespēja piesaistīt kompetentās 

institūcijas sabiedriskās kārtības nodrošināšanai. Ja tas netiek izdarīts, rīkotājiem var 

tikt piešķirts naudas sods 50 eiro apmērā. 

5.4. Final4 sabraukuma posma rīkotāju nosaka pēc sekojošiem kritērijiem: 

5.4.1. Final4 spēļu/sabraukuma posma rīkošana notiek saskaņā ar Final4 rīkošanas 

vadlīnijām un spēles procedūru (Pielikums Nr.5SPJ25/26), kuru rīkotājs 

apņemas īstenot; 

5.4.2. Iepriekšējās sezonas rangs; 

5.4.3. Ne vairāk kā  divu Final4 sabraukuma posmu rīkošanas tiesības vienam LHF 

biedram un ne vairāk kā viens Final4 sabraukuma posms trīs tuvāko vecuma 

grupu griezumā; 

5.4.4. LHF Valdes lēmums. 

 

6. Dalībnieki 

6.1. Čempionātā piedalās LHF biedru pieteiktas komandas. 

6.2. Čempionātā  var piedalīties juridiskas personas (tai skaitā ārvalstu), kuras nav LHF 

biedrs, pieteiktas komandas, kuru dalība ir apstiprināta LHF Padomē. 

6.3. Visi komandu dalībnieki, kuri minēti komandu vārdiskajā pieteikumā čempionātam, 

tiek licencēti LHF Jaunatnes licenču reģistrā. Čempionātā atļauts piedalīties tikai 

licencētiem dalībniekiem. 

6.4. Visiem čempionāta dalībniekiem ir jāievēro LHF Ētikas kodekss. 

6.5. Juridiskā organizācija, kas pieteikusi komandu, uzņemas pilnu atbildību un saistības, 

kas radušās komandas dalībnieku rīcības rezultātā. 

6.6. Komandu dalībnieku reģistrēšana čempionātam (licencēšana) un pārejas tiek veiktas 

atbilstoši LHF dokumentos paredzētajam un noteiktajām maksām. 

6.7. Treneris: 

6.7.1. Čempionātam komandu iepriekšējā un vārdiskajā pieteikumā atļauts pieteikt 

un čempionāta spēlēs komandu vada treneris, kuram atļauts nodarboties ar 

trenera darbu un kurš reģistrēts Latvijas Sporta Federāciju Padomes 

tīmekļvietnes sporta speciālistu reģistrā (A, B, vai C kategorijas treneris vai 

sporta studiju absolvents vai sporta studiju students). 

6.7.2. Izņēmumi pieļaujami sekojošām personām, kuras pamatojoties uz 

iesniegumu LHF Valdei, ir saņēmušas rakstisku LHF valdes atļauju pildīt trenera 

funkciju čempionātā:  

6.7.2.1. Personām ar pedagoģisko izglītību; 

6.7.2.2. Pedagoģiskās izglītības studentiem, kas studē akadēmiskajās un 

profesionālajās bakalaura, maģistra un doktora studiju programmās. 
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6.7.3. Komandas spēles laikā trenera atrašanās spēļu norises vietā ir obligāta. 

6.7.4. Ārkārtas gadījumos, komandu spēles laikā drīkst vadīt cita persona, kura nav 

komandas pieteikumā, bet kura atbilst šī Nolikuma 6.7.1.punktam. Šādi gadījumi 

pieļaujami kā izņēmumi un tie ir rakstveidā saskaņojami ar LHF jaunatnes 

sacensību vadītāju. Iesniegumu par trenera ārkārtas, īslaicīgu aizvietošanu 

iesniedz LHF biedrs, kas pieteicis komandu dalībai čempionātā, un tādejādi šis 

biedrs uzņemas arī visas finanšu saistības, kas var rasties trenera aizvietotāja 

rīcības dēļ. 

6.7.5. Komandas treneris uzņemas pilnu atbildību par savas komandas dalībnieku 

un komandas dalībnieku atbalstošo skatītāju uzvedību spēļu laikā. 

6.7.6. Komandas treneris, ne vēlāk kā 30 minūtes pirms spēles sākuma, aizpilda 

spēles tehnisko protokolu  vietnē https://sys.handball.lv/login norādot visus 

savas komandas spēles dalībniekus.  

6.7.7. Treneriem obligāti jābūt līdzi pirmās medicīniskās palīdzības somai. 

Nopietnu traumu gadījumos rīkotāji nodrošina kvalitatīvu medicīnisko palīdzību. 

Komandas nedrīkst sākt spēli, ja spēļu vietā nav pieejama pirmās medicīniskās 

palīdzības soma. Minimālās prasības, kam ir jābūt pirmās medicīniskās 

palīdzības somā – elastīgā saite, aukstais gels, aukstuma aerosols, šķēres, spirta 

salvetes, ūdeņradis, deguna tamponi, pretsāpju līdzekļi utt. 

6.8. Spēlētāji: 

6.8.1. Pieteiktie komandu spēlētāji čempionāta laikā, drīkst spēlēt tikai viena LHF 

biedra pieteiktās dažāda vecuma komandās (tas attiecas arī uz LHF biedru 

apvienotajām komandām) un bez pārejas, atbilstoši pārejas noteikumiem, nedrīkst 

mainīt komandas. 

6.8.2. Ārvalstu spēlētājiem, kuri maina komandas piederību, piesakot viņus 

čempionātā, jābūt nokārtotām IHF un/vai LHF pārejai.  

6.8.3. Spēlētāju piederību LHF biedra komandai nosaka LHF nolikums “Spēles 

dalībnieku licencēšana un pārejas”. 

6.8.4. Murjāņu Sporta ģimnāzijas audzēkņi var tikt pieteikti un var spēlēt vienīgi LHF 

biedra, kurā reģistrēta spēlētāja licence, komandās. 

6.8.5. Čempionātā spēlētājs drīkst spēlēt ne vairāk kā trijās čempionāta vecuma 

grupās, ja ir pieteikts arī Latvijas čempionātā (pieaugušajiem). 

6.9. Komandas: 

6.9.1. Čempionāta spēlēs formas tērpa krāsu pirmā izvēlas komanda, kas spēles 

kalendārā/protokolā ierakstīta pirmā. Izņēmuma gadījumos komandas var spēlēt 

atšķirīgas krāsas treniņvestēs ar redzamiem spēlētāju numuriem. 

6.9.2. Komandas laukuma spēlētājiem jābūt vienādās sporta formās (vienādas 

krāsas krekli, vienādas krāsas šorti) un vārtsargu formām jābūt atšķirīgā krāsā no 

pārējo spēlētāju formas tērpiem. Komandas spēlētājs, kuram nav vienāda spēļu 

forma, nedrīkst piedalīties spēlē. 

6.9.3. LHF biedrs ir atbildīgas par savas komandas skatītāju (līdzjutēju) uzvedību 

spēļu norises vietā. Vainīgā komanda var tikt sodīta ar tehnisko zaudējumu 

(0:10) un var tikt piešķirts naudas sods 50 eiro apmērā. 

6.9.4. LHF biedra komanda, piedaloties čempionātā, piedalīties citas valsts 

čempionātā var vienīgi ar LHF Valdes rakstisku atļauju.  

6.10. Apvienotā komanda: 

6.10.1. LHF biedri vienā vai vairākās vecuma grupās drīkst veidot apvienoto 

komandu gadījumā, ja vienam LHF biedram, attiecīgajā vecuma grupā, nav 
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iespējams nokomplektēt komandu (atbilstošā vecuma un gadu jaunāku spēlētāju 

kopskaits nepārsniedz 10 spēlētājus). Šādas komandas nosaukumā jābūt 

iekļautam abu apvienoto komandu pilnajiem nosaukumiem. 

6.10.2. Apvienojot divu vai vairāku LHF biedru spēlētājus vienā komandas, starp 

LHF biedriem (komandas pieteicējiem) jābūt noslēgtam sadarbības līgumam, 

kurā tiek atrunāts, kurš no LHF biedriem uzņemas atbildību par komandas 

pieteikšanu čempionātam, komandas dalību čempionātā un iespējamajām 

disciplinārajām sankcijām, kuras tiek piemērotas no LHF puses. Savstarpējās 

sadarbības līgums  jāiesniedz LHF to nosūtot uz e-pastu peteris@handball.lv un 

info@handball.lv . 

6.10.3. Apvienojot divu LHF biedru komandas, spēlētāji čempionātam var tikt 

pieteikti ar LHF biedra licenci, kas ir parakstījis sadarbības līgumu. 

 

7. Sabraukuma posmu/spēļu rīkotājs 

7.1. Čempionāta sabraukuma posma vai spēļu rīkotājs nodrošina: 

7.1.1. sporta zāli (laukuma īre, ģērbtuves ar dušām); 

7.1.1.1. spēles laukums pieejams ne vēlāk kā 30 minūtes pirms pirmās spēles 

sākuma;  

7.1.1.2. ģērbtuves pieejamas ne vēlāk kā 45 minūtes pirms spēles sākuma; 

7.1.2. divus laukuma tiesnešus; 

7.1.3. sekretariāta galdiņa tiesnešus (tablo/laika tiesnesi un spēles protokola 

sekretāru); 

7.1.4. teksta tiešraidi (interneta savienojums ar minimālo augšupielādes ātrumu 3-5 

Mbps); 

7.1.5. čempionāta dalībnieku un skatītāju drošību spēles laikā;  

7.1.6. rezultātu tablo.  

7.2. Prioritāte sabraukumu posmu rīkošanā ir komandām, kuras spēj nodrošināt: 

7.2.1. spēļu video translācijas tiešraidi; 

7.2.2. zāles lielo laika un rezultāta tablo (elektronisks un redzams komandām un 

skatītājiem); 

7.2.3. mūzikas apskaņošanas aparatūru.  

7.3. Rīkotājs nozīmē atbildīgo personu par spēļu/sabraukuma posma organizēšanu, kuras 

pienākumi ir: 

7.3.1. sadarboties  ar LHF sabraukuma posma spēļu kalendāra izveidošanā; 

7.3.2. nodrošināt, lai sabraukuma posma spēles notiktu saskaņā ar šo nolikumu un 

LHF apstiprināto spēļu kalendāru;  

7.3.3. nodrošināt, ka tiek pārbaudīta komandas dalībnieku atbilstība komandas 

pieteikumam, nopietnu šaubu gadījumā var tikt prasīts pārbaudīt spēlētāju un 

treneru atbilstību personu apliecinošajiem dokumentiem. 

7.4. Beidzoties visām dienas spēlēm, rīkotājs tajā pašā dienas vakarā pārbauda spēļu 

rezultātu ierakstus LHF jaunatnes sacensību vietnē un nepieciešamības gadījumā veic 

ierakstus/labojumus (pieejas datus rīkotājs pirms posma pieprasa LHF). 

7.5. Sabraukumu posmu/spēļu rīkotāji ir atbildīgi par autoratlīdzības samaksu par 

atskaņoto mūziku, saskaņā  ar LR likumdošanu. (AKKA/LAA, LAIPA). 

7.6. Spēļu zāles, pirms sabraukuma posma organizēšanas, apstiprina LHF jaunatnes 

sacensību vadītājs. Spēles var notikt vienīgi atbilstošos un kvalitatīvi sagatavotos 

spēļu laukumos. 

 

mailto:peteris@handball.lv
mailto:info@handball.lv
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8. Čempionāta izspēle 

8.1. Čempionāts tiek organizētas šādās vecuma grupās: 

 Jaunietes  Jaunieši 

U-19 2007. dzimšanas gads  2007. dzimšanas gads 

U-18 2008. dzimšanas gads 2008. dzimšanas gads 

U-17 2009. dzimšanas gads 2009. dzimšanas gads 

U-16 2010. dzimšanas gads 2010. dzimšanas gads 

U-15 2011. dzimšanas gads 2011. dzimšanas gads 

U-14 2012. dzimšanas gads 2012. dzimšanas gads 

U-13 2013. dzimšanas gads 2013. dzimšanas gads 

U-12 2014. dzimšanas gads un jaunāki 2014. dzimšanas gads un jaunāki 

 
8.2. Čempionāta izspēles formāts: 

 Jaunietes Jaunieši 

U-19 

(2007) 

Regulārais turnīrs 3 apļi Regulārais turnīrs 3 apļi 

U-18 

(2008) 

Regulārais turnīrs 3 apļi Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

U-17 

(2009) 

Regulārais turnīrs 3 apļi Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

U-16 

(2010) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

U-15 

(2011) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

U-14 

(2012) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

U-13 

(2013) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

U-12 

(2014) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

Regulārais turnīrs 2 apļi 

Final 4 (Pusfināls + Fināls) 

 

8.3. Čempionāta spēļu specifiskie/ierobežojošie noteikumi: 

8.4. U12 un U13 vecuma grupās visu spēļu pirmo puslaiku komandas spēlē “cilvēks 

cilvēku” aizsardzības sistēmu savā laukuma pusē (izņemot brīdi, kad tiek izspēlēts 

iemetiens vai brīvmetiens, spēlētājam jāatrodas ne tālāk kā 3metri no sava sedzamā 

spēlētāja). Šajā spēles posmā uzbrūkošās komandas vārtsargam nav atļauts šķērsot 

centra līniju. Ja šis noteikums netiek ievērots, treneris tiek brīdināts, katrā nākamajā 

reizē tiek piešķirts 7m soda metiens u aizsardzībā spēlējošas komandas vārtiem. 

8.5. U12 un U13 vecuma grupās visu spēļu otro puslaiku komandās  uz laukuma spēlē 5 

(pieci) laukuma spēlētāji un vārtsargs. 

8.6.  U12-U13 vecuma grupā otrajā puslaikā (zonas aizsardzība) nedrīkst segt vienu vai 

divus spēlētājus “personīgi”, cenšoties izslēgt iespēju uzbrukuma spēlētājam saņemt 

bumbu 

8.7. U14 - U16 vecuma grupās visu spēļu pirmo puslaiku komandas spēlē “aktīvo” 

aizsardzības sistēmu savā laukuma pusē. Šajā spēles posmā uzbrūkošās komandas 

vārtsargam šķērsojot centra līniju, komanda, kura aizsargājās drīkst spēlēt jebkura 

formāta aizsardzību. Ja šis  noteikums netiek ievērots, pirmajā reizē treneris tiek 
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brīdināts, katrā nākamajā reizē tiek piešķirts 7m soda metiens uz aizsardzībā 

spēlējošas komandas vārtiem. 

8.8. U12-U16 vecuma grupās, ja komandai ir aktīvs spēles dalībnieka noraidījums 

(spēlētāju skaits laukumā ir samazināts), tai ir tiesības uz noraidījuma laiku spēlēt 

jebkura formāta aizsardzību (zonas vai citu). 

8.9. Jebkurā vecuma grupā, ja čempionāta izspēle notiek sabraukuma veidā (vairāk kā 

viena spēle dienā) uz spēles sākumu nedrīkst būt mazāk par 8 spēlētājiem.  

8.10. Spēles laiks, bumbas izmērs, smēres lietošanas noteikums, noraidījuma ilgums, 

aizsardzības sistēmas: 

 

Jaunietes (meitenes). 

 

 Spēles 

laiks 

Bumbas 

izmērs 

Noraidīj

uma 

ilgums 

Smēre 1.puslaiks 2.puslaiks 

U19(2007.g.) 2X20min

. 

2.izmērs 2 min. Atļauts   

U18(2008.g.) 2X20min

. 

2.izmērs 2 min. Atļauts   

U17(2009.g.) 2X20min

. 

2.izmērs 2 min. Atļauts   

U16(2010.g.) 2X20min

. 

2.izmērs 2 min. Atļauts Aktīvā 

aizsardzība 

(5:1;4:2;3:3) 

 

U15(2011.g.) 2X20min

. 

2.izmērs 2 min. Atļauts Aktīvā 

aizsardzība 

(5:1;4:2;3:3) 

 

U14(2012.g.) 2X20min

. 

1.izmērs 2 min.  Aktīvā 

aizsardzība 

(5:1;4:2;3:3) 

 

U13 

(2013.g.) 

2X15min

. 

1.izmērs 1 min.  Individuālā 

aizsardzība 

Uz laukuma 5 

laukuma spēlētāji + 

vārtsargs. Nav 

atļauta viena 

spēlētāja personīgā 

segšana. 

U12 

(2014.g.) 

2X15min 0.izmērs 1 min.  Individuālā 

aizsardzība 

Uz laukuma 5 

laukuma spēlētāji + 

vārtsargs. Nav 

atļauta viena 

spēlētāja personīgā 

segšana. 
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Jaunieši (zēni). 

 

 Spēles 

laiks 

Bumbas 

izmērs 

Noraidīj

uma 

ilgums 

Smēre 1.puslaiks 2.puslaiks 

U19(2007.g.) 2X25min. 3.izmērs 2 min. Atļauts   

U18(2008.g.) 2X25min. 3.izmērs 2 min. Atļauts   

U17(2009.g.) 2X25min. 3.izmērs 2 min. Atļauts   

U16(2010.g.) 2X25min. 2.izmērs 2 min. Atļauts Aktīvā 

aizsardzība 

(5:1;4:2;3:3) 

 

U15(2011.g.) 2X20min. 2.izmērs 2 min. Atļauts Aktīvā 

aizsardzība 

(5:1;4:2;3:3) 

 

U14(2012.g.) 2X20min. 1.izmērs 2 min.  Aktīvā 

aizsardzība 

(5:1;4:2;3:3) 

 

U13 

(2013.g.) 

2X15min. 1.izmērs 1 min.  Individuālā 

aizsardzība 

Uz laukuma 5 

laukuma spēlētāji + 

vārtsargs. Nav 

atļauta viena 

spēlētāja personīgā 

segšana. 

U12 

(2014.g.) 

2X15min 0.izmērs 1 min.  Individuālā 

aizsardzība 

Uz laukuma 5 

laukuma spēlētāji + 

vārtsargs. Nav 

atļauta viena 

spēlētāja personīgā 

segšana. 

 

9. Kalendārs 

9.1. Spēļu oficiālais kalendārs tiek ievietots tīmekļvietnē handball.lv 

9.2. Spēļu kalendārā paredzētās spēles pārcelšana iespējama vienīgi ar abu/visu komandu 

piekrišanu, spēles pārcelšanas iniciatoram iesniedzot iesniegumu, kurā norādīts 

pamatots iemesls (skolas kontroldarbi, izlaidumi, ekskursijas – nav neparedzams 

gadījums) un pārceltās spēles izspēles jaunais datums un vieta. Šādu, visu (pārceļamo 

spēļu dalībnieku) komandu parakstītu iesniegumu, rīkotājs nosūta LHF jaunatnes 

sacensību vadītājam, ne vēlāk kā 5 (piecas) dienas pirms kalendārā paredzētās 

(pārceļamās) spēles. Iesniegumi, kuri ir iesniegti vēlāk kā 5 (piecas) dienas pirms 

spēles sākuma – netiek izskatīti. 

9.3. Spēle  vai sabraukuma posms var tikt pārcelti sakarā ar oficiālām Latvijas izlašu 

nometnēm vai spēlēm, ja izlases sastāvā ir iekļauti 3 (trīs) vai vairāk komandas 

spēlētāji.  

9.4. Komandu plānoto starptautisko turnīru datumi, kurus vēlams ņemt vērā sastādot 

spēļu kalendāru,  jānorāda iepriekšējā pieteikuma anketā, līdz 2025.gada 10. 

septembrim. 
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9.5. LHF patur tiesības mainīt spēļu laikus un vietas, saskaņā ar komandu priekšlikumiem 

un iespējām. 

 

10. Komandas neierašanās uz spēli, izslēgšana no čempionāta 

10.1. Ja komanda neierodas uz spēli bez attaisnojoša iemesla, tai tiek piešķirts 

zaudējums 0:10. LHF biedrs, kas pieteicis komandu, tiek sodīts atbilstoši LHF Soda 

sankciju reglamentam (LHF biedrs sniedz LHF rakstisku paskaidrojumu). 

10.2. Ja komandas dalība čempionātā tiek atsaukta, neizspēlējot 50% no čempionātā 

paredzēto spēļu skaita, tad šīs komandas aizvadīto spēļu rezultāti tiek anulēti. Spēļu 

rezultāti netiek anulēti, ja komanda ir nospēlējusi 50% no čempionātā paredzēto 

spēļu skaita.  

10.3. Gadījumā, ja pārceltā spēle netiek izspēlēta laikā, komandai, kuras vainas dēļ 

spēle nav izspēlēta, tiek piešķirts tehniskais zaudējums 0:10. Ja šāda situācija 

atkārtojas - komanda tiek izslēgta no čempionāta bez tiesībām startēt nākamajā 

sezonā, piemērojot naudas sodu 150 eiro. 

10.4. Komanda bez brīdinājuma var tikt diskvalificēta pēc otrās neierašanās uz 

kalendārā apstiprināto spēli un tai tiek piemērots sods saskaņā ar LHF Sodu sankciju 

reglamentu. 

10.5. Ja komandas spēlē ir piedalījies spēlētājs, kurš nav iekļauts komandas 

pieteiktajā sastāvā, komandai tiek piešķirts zaudējums attiecīgajā spēlē un naudas 

sods saskaņā ar LHF Sodu sankciju reglamentu. Atkārtota šāda pārkāpuma gadījumā 

komanda var tikt izslēgta no čempionāta. 

 

11. Uzvarētāja noteikšana 

11.1. Uzvara vienā spēlē dod 2 punktus, neizšķirts – 1, zaudējums – 0. 

11.2. Komandas izcīnīto vietu nosaka punktu summa. 

11.3. Ja divām vai vairākām komandām ir vienāds punktu skaits, tad augstāku vietu 

nosaka attiecīgi: 

11.3.1. mazāks piešķirto tehnisko zaudējumu (0:10) skaits visās spēlēs; 

11.3.2. lielāks iegūto punktu skaits savstarpējās spēlēs; 

11.3.3. labāka iegūto - zaudēto vārtu starpība savstarpējās spēlēs; 

11.3.4. labāka iegūto - zaudēto vārtu starpība visās spēlēs; 

11.3.5. vairāk gūtie vārti visās spēlēs; 

11.3.6. labāka iegūto – zaudēto vārtu attiecība visās spēlēs. 

11.4. Izslēgšanas spēles.  

11.4.1. Ja, jebkurā no izslēgšanas spēlēm pēc spēles laika rezultāts ir neizšķirts, tiek 

izpildītie 7 metru metieni.  

11.4.2. 7m metienu izpildes noteikumi: 

11.4.2.1. Metienos ir tiesīgi piedalīties tikai tie spēlētāji (t.sk. vārtsargi), kuri ir 

norādīti spēles protokolā un nav diskvalificēti vai noraidīti (tiem nav 

beidzies divu minūšu noraidījums); 

11.4.2.2. Pirms metieniem katra komanda nosauc piecus spēlētājus, nododot 

tiesnešiem numuru sarakstu. Šie spēlētāji pēc tam izpilda pa vienam 

metienam, pārmaiņus ar pretiniekiem. Katra komanda var brīvi noteikt 

spēlētāju secību, kādā tie veiks savus metienus; 

11.4.2.3. Jebkurš komandas spēlētājs, kurš var piedalīties spēlē var būt vārtsargs 

ievērojot ekipējuma un spēles noteikumus. (Vārtsargi drīkst izpildīt 

metienus); 
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11.4.2.4. Tiesneši izvēlas vārtus, pa kuriem tiek izpildīti metieni. Tiesneši veic 

izlozi un komanda, kas uzvar izlozē, var izvēlēties, vai tā vēlas mest pirmā 

vai pēdējā; 

11.4.2.5. Ja rezultāts ir vienāds pēc metienu pirmās kārtas, tiek veikta metienu 

otra kārta. Otrajā kārtā pirmā met komanda, kas pirmajā kārtā uzsāka kā 

otrā. Komanda atkal nosauc piecus spēlētājus, nododot tiesnešiem numuru 

sarakstu (iepriekš nosauktie spēlētāji var tikt nosaukti vēlreiz);  

11.4.2.6. Otrajā kārtā lēmums par uzvarētāju tiek pieņemts, kad pie abu 

komandu vienāda izdarīto metienu skaita izveidojas vārtu starpība; 

11.4.2.7. 7m metienu laikā izdarīti nopietni pārkāpumi tiek sodīti ar 

diskvalifikāciju. Ja metējs tiek diskvalificēts vai gūst savainojumu, 

komanda ir tiesīga aizstāt šo spēlētāju ar citu; 

11.4.2.8. Kamēr tiek izpildīti metieni, attiecīgajā spēles laukuma pusē drīkst 

ienākt tikai spēlētājs, kurš met metienu, vārtsargs, kas sargā vārtus un 

tiesneši; 

11.4.2.9. Ja spēlētāju skaits, kas tiesīgi izpildīt metienus nokrītas zem pieciem, 

komanda var izmantot vienu spēlētāju vairākas reizes tajā pašā kārtā. 

 

12. Pieteikumi 

12.1. Līdz 2025. gada 10.septembrim  LHF biedram, kas vēlas pieteikt komandu dalībai 

čempionātā, jāiesniedz iepriekšējais pieteikums, izmantojot online pieteikumu formu 

https://forms.gle/MhHZMmEDUou6bCua7 ); 

12.2. Vārdiskais pieteikums (Pielikums Nr.1VPJ25/26). 

12.2.1. Līdz 2025. gada 20. septembrim, bet ne vēlāk kā 5 (piecas ) dienas pirms 

komandas pirmās spēles  LHF biedram, kas vēlas pieteikt komandu dalībai 

čempionātā, jānosūta “Vārdiskais pieteikums”  (nosūtot uz e-pastu 

peteris@handball.lv) aizpildītu dokuments, kuru paraksta LHF biedra pilnvarotā 

persona ar Drošu elektronisko parakstu, kas satur laika zīmogu. 

12.2.2. Parakstot komandu Vārdisko pieteikumu LHF biedra pilnvarotā persona 

apliecina, ka spēlētāju veselības stāvoklis ir pārbaudīts un spēlētāji ir izgājuši 

padziļinātu medicīnisko pārbaudi un spēlētājam ir atļauts nodarboties ar sportu 

palielinātas slodzes apstākļos. 

12.3. Līdz 2025. gada 20.septembrim LHF biedram, kas pieteicis komandu dalībai 

čempionātā, reģistrē komandas dalībniekus vietnē https://sys.handball.lv/login un 

informē par to LHF jaunatnes sacensību vadītāju. Instrukciju skat. Pielikumā 

Nr.2ERJ25/26 

12.4. Komandas dalībnieks čempionātā ir tiesīgs piedalīties vienīgi pēc apstiprināšanas 

vietnē https://sys.handball.lv/login 

12.5. Papildpieteikumi (Pielikums Nr.3PPJ25/26):  

12.5.1. Komandas var iesniegt papildpieteikumus jauna dalībnieka pieteikšanai 

komandas sastāvā, ne vēlāk kā līdz regulārā čempionāta pēdējai spēlei, ja tiek 

spēlēts Final4 un, ne vēlāk kā līdz otrā apļa pēdējai spēlē, ja tiek spēlēti 3.apļi; 

12.5.2. Dalībnieka pieteikšana komandas sastāvā jāveic arī vietnē 

(https://sys.handball.lv/login) ne vēlāk kā divas darba dienas pirms  attiecīgās 

spēles un par to jāinformē LHF jaunatnes sacensību vadītājs. 

 

13. Filmēšana, mārketings, reklāmas izvietošanas noteikumi. 

https://forms.gle/MhHZMmEDUou6bCua7
mailto:peteris@handball.lv
https://sys.handball.lv/login
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13.1. Iespēju un tiesiskā regulējuma robežās LHF un LHF biedri veic reklāmas 

darbības. 

13.2. Komandām, pēc LHF pieprasījuma, ir jānodrošina sporta zālē konkrētas 

atribūtikas, kuru LHF nodod komandām, izvietošana (LHF karogs, LHF logo, 

čempionāta logo un/vai LHF sponsoru reklāmas). Šo prasību neizpildes gadījumā 

LHF biedram, kas pieteicis komandu, var tikt piemērots sods līdz 500 eiro. 

13.3. Komandām jāparedz iespēja izvietot čempionāta LHF sponsora logo un LHF 

logo uz saviem formas tērpiem. Izmaksas, kas saistītas ar logo izgatavošanu, sedz 

LHF. 

13.4. Reklāmas tiesības uz savas komandas formas tērpiem, reklāmas 

uzlīmēm/izkārtnēm sporta laukumos pieder komandām. 

13.5. Visas reklāmas pirms čempionāta sākuma jāsaskaņo ar LHF preses sekretāru 

nosūtot informāciju uz e-pastu santa@handball.lv. 

13.6. Komandām ir pienākums izvietot LHF un čempionāta logo: 

13.6.1. uz visām spēļu reklāmas afišām, videomateriālos un baneriem (drukātajiem un 

web); 

13.6.2. šo noteikumu pārkāpšanas gadījumā var tikt piemērots sods līdz 150 eiro. 

13.7. Komandām jāsadarbojas ar LHF, lai popularizētu čempionāta tēlu. 

13.8. Visas čempionāta spēļu tiešraižu tiesības (TV/Interneta portālos) pieder LHF. 

13.9. LHF ir tiesības uz televīzijas, video un foto materiālu izmantošanu, kuros 

attēlotas atsevišķas čempionāta spēles vai to apvienojums, ieskaitot spēlētāju, 

treneru, komandas personāla un spēles skatītāju attēlus. 

13.9.1. Ievērojot iekšējo privātuma politiku, LHF var tos izmantot savās un LHF 

sponsoru aktivitātēs ar mērķi popularizēt handbolu, kā arī čempionāta 

uzraudzības nolūkos. Šādas tiesības neatceļ LHF biedru un to komandu tiesības 

uz šādiem materiāliem, kas fiksēti savās mājas spēlēs. LHF biedrs ir atbildīgs 

par Vispārīgās datu aizsardzības regulas noteikumu ievērošanu, veicot 

čempionāta norises un dalībnieku fotografēšanu un/vai filmēšanu, t.sk. par 

fotografēšanas/filmēšanas atļaujas saņemšanu no spēlētājiem, kas jaunāki par 18 

gadiem. 

 

14. Sodu sankcijas 

14.1. Spēles dalībnieks, kurš saņēmis tiešo diskvalifikāciju, nav tiesīgs spēlēt nākamo 

(sekojošo) spēli komandas sastāvā, kurā spēlējot tas saņēmis diskvalifikāciju. 

Atkārtotas diskvalifikācijas gadījumā var tikt piemērots papildus sods. 

14.2. Spēles dalībnieks, kurš saņēmis diskvalifikāciju ar ziņojumu (ieraksts spēles 

protokolā), tālākajās spēlēs attiecīgā čempionāta posma ietvaros piedalīties nedrīkst. 

Par spēles dalībnieka galīgo disciplinārsodu attiecīgajā gadījumā lemj LHF 

Sacensību komisija atbilstoši šim nolikumam un LHF Soda sankciju reglamentam. 

14.3. Trenerim, kurš saņēmis diskvalifikāciju, var tikt piemērots naudas sods 100 eiro 

apmērā. Par soda naudas samaksu atbildīgs ir LHF biedrs, kas pieteicis 

komandu/treneri. 

14.4. Ja spēlētājs nav izlaidis noteikto spēļu skaitu, tad komandai katrā spēlē, kurā 

piedalījies diskvalificētais spēlētājs, tiek piešķirts zaudējums 0:10. 

14.5. Par treneru un komandu pārstāvju rīcību, kas nav reglamentēta šī Nolikuma 

ietvaros, lemj LHF Sacensību komisija atbilstoši LHF Soda sankciju reglamentam. 

14.6. Ja spēlē piedalās spēlētājs vai treneris, kuram nav atbilstoši šim nolikumam tiesības 

piedalīties spēlē (čempionāta licence, diskvalifikācija), komandu pieteikušajam LHF 

mailto:santa@handball.lv
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biedram tiek piemērots naudas sods 50 eiro apmērā un komandai zaudējums ar 

rezultātu 0:10. Par šādu atkārtotu rīcību naudas sods tiek dubultots. 

14.7. LHF biedram par komandas atsaukšanu no dalības Latvijas Jaunatnes čempionātā 

pēc vārdiskā pieteikuma iesniegšanas tiek piemērots sods 100 eiro apmērā.  

14.8. Ja LHF biedra vārdiskajā pieteikumā ir norādīti nepareizi spēlētāju dzimšanas gadi, 

uzvārdi, komanda var tikt izslēgta no čempionāta, anulējot visus izcīnītos punktus. 

14.9. Ja komanda bez brīdinājuma un attaisnojoša iemesla nav ieradusies uz 

spēli/sabraukuma posmu, tai tiek piešķirts naudas sods 100 eiro apmērā. Komandai 

tiek liegta turpmāka dalība attiecīgajā sezonā līdz naudas soda samaksai. Šāda 

atkārtota gadījuma rezultātā attiecīgais komandu pieteikušais LHF biedrs var tikt 

sodīts ar 200 eiro  naudas sodu. 

14.10. Spēles tiesnešiem jātiesā spēle tiesnešu kreklos (kreklos, kas ir krasi atšķirīgi no 

komandu spēles krekliem). Šī noteikuma pārkāpšanas gadījumā var tikt piemērots 

naudas sods attiecīgā sabraukuma posma/spēles rīkotājiem līdz 30 eiro apmērā. 

14.11. Par rezultātu viltošanu, LHF biedrs, kas pieteicis komandu dalībai čempionātā, var 

tikt izslēgts no LHF biedru saraksta un tam piemērots LHF Sacensību komisijas 

naudas sods. 

14.12. LHF biedru treneriem, spēlētājiem, tiesnešiem spēļu norises vietā nav atļauts 

ierasties alkohola reibumā, narkotisko, psihotropo vielu iedarbībā, kā arī aizliegts 

spēļu norises vietā pirms spēlēm un spēļu laikā lietot alkoholiskos dzērienus, 

narkotiskās, psihotropās vielas. 

14.13. Ja spēlētājs būs spēlējis vienas komandas sastāvā un vēlāk piedalījies citas/u 

komandu sastāvos, vienas vecuma grupas sacensību ietvaros, tad visu komandu spēļu 

rezultāti tiks anulēti, (piešķirts 0 punktu) visās šo komandu vecuma grupu spēlēs, 

kurās attiecīgais spēlētājs būs spēlējis. 

14.14. Visi šī Nolikuma paredzētie naudas sodi ir jāsamaksā 5 (piecu) bankas darba dienu 

laikā no soda paziņošanas brīža. Ja sods netiek samaksāts laicīgi, vainīgā spēles 

dalībnieka komanda tiek atstādināta no čempionāta spēlēm līdz soda naudas 

samaksai. Visās kalendārā paredzētajās un šajā laikā nenotikušajās spēlēs komandai 

tiek ieskaitīts zaudējums 0:10. 

14.15. Ja pēc nospēlētas spēles līdz nākamās dienas plkst.10:00 LHF mājas lapā 

attiecīgajā sadaļā nav ievadīti pareizi spēles/posma spēļu rezultāti, organizatora 

komandas treneris var tikt sodīts ar naudas sodu līdz 100 eiro. 

14.16. Par jebkuru šajā Nolikumā norādīto termiņa kavējumu  LHF Sacensību direktors, 

ievērojot taisnīguma un lietderības apsvērumus var ierosināt lemt par naudas un 

citiem sodiem. 

 

15. Konfliktu risināšana 

15.1. Par spēles dalībnieku tīšu rupjību spēles laikā, pirms vai pēc spēles norises vietā vai 

tiešā tās tuvumā pret citu čempionāta dalībnieku, cietušajai pusei nekavējoties jāziņo 

LHF jaunatnes sacensību vadītājam un 48 stundu laikā pēc notikuma rakstiskā formā 

jāiesniedz ziņojums uz e-pastu peteris@handball.lv. 

15.2. Par spēles dalībnieku nepieņemamu uzvedību – draudēšanu, fizisku aizskaršanu 

u.tml. – pret citu spēles dalībnieku, tiesnesi vai treneri, cietušajai pusei nekavējoties 

jāziņo LHF jaunatnes sacensību vadītājam un 48 stundu laikā pēc notikuma rakstiskā 

formā jāiesniedz ziņojums uz e-pastu peteris@handball.lv. 

15.3. Par jebkuru starpgadījumu, kas radies spēles laikā, sakarā ar tiesāšanu, laika 

fiksēšanu vai jebkura spēles dalībnieka uzvedību, treneriem, tiesnešiem un 
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sekretariātam pēc konkrētās spēles jāraksta detalizēts ziņojums LHF galvenajam 

tiesnesim, kurš izskata starpgadījumu un tā sekas, kā arī rosina starpgadījuma 

izskatīšanu LHF Sacensību komisijā. 

15.4. LHF Sacensību komisijai ir tiesības uzlikt naudas sodu saskaņā ar šo Nolikumu, 

LHF Soda sankciju reglamentu vai citiem regulējošiem dokumentiem vainīgās 

dalībnieka komandu pieteikušajam LHF biedram. 

15.5. Ja kāds no LHF dalībniekiem – sportists, treneris, tiesnesis – čempionāta spēļu laikā 

tiek aizturēts alkohola vai narkotisko vielu reibumā, dalībnieks tiek diskvalificēts 

saskaņā ar LHF Sacensību komisijas lēmumu un komandai uzlikts naudas sods līdz 

500 eiro, par to informējot attiecīgi LHF biedru, kas pieteicis komandu. Atkārtota 

pārkāpuma gadījumā LHF Sacensību komisijai ir tiesības lūgt LHF valdi lemt par 

trenera/spēlētāja licences anulēšanu un lūgt attiecīgās organizācijas lemt par personas 

atbrīvošanu no darba vai spēlētāja atskaitīšanu no komandas. 

 

16. Protesti 

16.1. Protests var tikt iesniegts par konkrētu faktu, kura konstatācijai nav 

nepieciešams tiesnešu novērtējums. (Piemēram – noraidīts spēlētājs atrodas 

laukumā, nospēlētais spēles laiks neatbilst noteikumiem, utt.) 

16.2. Ja komanda vēlas iesniegt protestu, par to jābrīdina spēles sekretariāts, pēc spēles 

pašrocīgi izdarot ierakstu spēles protokolā (Piemēram: Komanda “A” iesniegs 

protestu par …..). Rakstveida protests jāiesniedz LHF uz e-pastu (info@handball.lv 

un peteris@handball.lv) ne vēlāk kā 24 stundu laikā pēc spēles beigām, kopā ar 200 

eiro drošības naudu, kas ieskaitāma pirms rakstveida protesta iesniegšanas LHF 

norēķinu kontā LV90HABA0551046085813. Protestam obligāti pievienojams video 

ieraksts ar situāciju, par kuru protests iesniegts, un situācijas precīzs apraksts. Ja 

protests tiek atzīts par pamatotu, drošības nauda tiek atmaksāta. 

16.3. Protestu izskata LHF sacensību komisija 24 stundu laikā no protesta saņemšanas 

brīža un lēmums par protestu tiek paziņots LHF, spēles tiesnešiem, spēles delegātam 

un iesaistītajām komandām. 

16.4. LHF sacensību komisijas lēmums ir galīgs un nav pārsūdzams. 

 

17. Apbalvojumi 

17.1. Jaunatnes čempionāta visu vecuma grupu pirmo trīs vietu ieguvēji tiek apbalvoti ar 

čempionāta medaļām (20 medaļas, ieskaitot oficiālās personas) un LHF kausiem. 

17.2. Ņemot vērā sportistu sniegumu čempionātā visās grupās gan zēniem, gan meitenēm, 

pamatojoties uz treneru sniegtajiem vērtējumiem un spēļu statistikas datiem, tiek 

apbalvoti ar individuālajām balvām: 

17.2.1. U12 – U15 vecuma grupās katras komandas labākais spēlētājs un sezonas 

vērtīgākais spēlētājs; 

17.2.2. U16 – U19 vecuma grupās  nosaukta simboliskā zvaigžņu komanda un 

sezonas vērtīgākais spēlētājs. 

17.3. Pamatojoties uz treneru komisijas viedokli, izvērtējot jaunatnes čempionāta treneru 

profesionalitāti, autoritāti, tālākizglītošanos, tiek nosaukti labākie Jaunatnes 

čempionāta treneri, kuri tiek apbalvoti ar balvām.  

17.4. Ņemot vērā tiesnešu (jauniešu) darbību čempionāta laikā, treneru vērtējumu par viņu 

sniegumu, LHF apbalvo čempionāta labākos tiesnešus. 

17.5. Saskaņā ar LHF sponsoru un atbalstītāju vēlmēm var tikt noteiktas arī citas balvas 

un nominācijas, par to informējot čempionāta dalībniekus. 

mailto:info@handball.lv
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18. Personu datu apstrāde 

18.1. Komandas vārdiskajā pieteikumā drīkst iekļaut tikai dalībniekus, trenerus, kuri paši 

vai, ja dalībnieks ir nepilngadīgs - viņa vecāki vai aizbildnis, ar parakstu ir 

apliecinājis, ka piekrīt personas datu apstrādei un to nodošanai LHF (dalībnieka 

vārds, uzvārds, dzimšanas dati, foto attēli un video materiāli). Parakstot komandas 

pieteikumu LHF biedrs apstiprina, ka pamatojoties uz fizisko personu datu apstrādes 

likumu, ir saņemta visu pieteikto dalībnieku piekrišana personas datu apstrādei un 

nodošanai LHF atbilstoši čempionāta nolikumā noteiktajam datu 

apstrādes/izmantošanas mērķim. 

18.2. Lai nodrošinātu godīgas spēles principus, LHF veic personas datu apstrādi attiecībā 

uz spēlētājiem un komandas pārstāvjiem. Personas datu apstrāde tiek veikta sekojošā 

apjomā: vārds, uzvārds, dzimšanas datums, augums un fotoattēls. Pamatojoties uz 

Sporta likuma 18.panta otro daļu - Sportista pienākums ir ievērot starptautisko un 

Latvijā atzīto sporta federāciju noteikumus, sporta ētikas un godīgas spēles principus, 

antidopinga konvenciju noteikumus, kā arī citus normatīvos aktus. Personas datu 

apstrāde tiek veikta, lai noteiktu sportista piederību komandai un grupai, attēlotu 

sportista sniegto rezultātu, attiecībā pret citu sportistu rezultātiem, atbilstoši 

čempionāta nolikumam. Pamatojoties uz sporta ētikas un godīgas spēles principiem, 

kā arī uz Sporta likuma 15.1pantā noteikto, jebkādas manipulācijas ar rezultātu ir 

aizliegtas un sporta rezultāti (t.sk. spēlētāju relativitātē) publicējami nesagrozīti, lai 

aizstāvētu sabiedrības intereses. Saskaņā ar Vispārīgās datu aizsardzības regulu LHF 

var veikt pasākumu fotografēšanu un/vai filmēšanu sporta notikuma atspoguļošanai 

mājas lapā un sociālajos tīklos, kā arī veikt rezultativitātes un statistikas datu 

publicēšanu. 

 

19. Tiesneši 

19.1. Tiesnešu darbība: 

19.1.1. Čempionāta spēles apkalpo sabraukuma posma/spēles rīkotāja pieaicināti 

tiesneši. 

19.1.2. Uz katru spēli jānorīko divi tiesneši. 

19.1.3. LHF biedriem līdz 2025.gada 15.septembrim jāiesūta LHF pieejamo tiesnešu 

saraksts, kurus plānots izmantot tiesājot čempionāta spēles. 

19.1.4. Sabraukuma posmu vai spēles rīkotājs nodrošina kvalificētus spēles laika un 

rezultāta sekretāru/s. 

19.1.5. Norīkotie čempionāta tiesneši nedrīkst būt jaunāki par spēlējošo komandu 

spēlētājiem, izņemot gadījumus, ja nozīmējumu apstiprinājis LHF galvenais 

tiesnesis. 

19.1.6. Tiesnešiem obligāti jātiesā tiesnešu formās – sporta apavi, šorti un tiesnešu 

krekls. Aizliegts iziet laukumā džemperī, virskreklā u.tml.. 

19.1.7. Par jebkuru tiešo diskvalifikāciju tiesnešiem ir jāinformē LHF sacensību 

direktors. Spēles protokolā jāapraksta pārkāpums, par ko piemērota 

diskvalifikācija, un spēles laiks. 

 

20. Finanses 

20.1. LHF biedram līdz čempionāta sākumam jāsamaksā kolektīvā biedra maksa 

150 eiro LHF noteiktajā kārtībā un 100 eiro dalības maksa par katru komandu katrā 

vecuma grupā. 
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20.2. Maksa par spēlētāju, treneru licence, tās pagarināšanu (par katru pieteikto spēlētāju, 

treneri): 

20.2.1. Spēlētāja licence – 5 eiro; 

20.2.2. Trenera licence – 10 eiro. 

20.2.3. Ja spēlētājs vai treneris piedalās čempionāta vairākās vecuma grupu 

komandās, tiek noteikta vienas licences maksa. 

20.2.4. Nauda jāieskaita LHF kontā saskaņā ar LHF izrakstītu rēķinu. 

20.3. LHF biedra komandai, kura nav nokārtojusi finansiālās saistības, var  tikt liegta 

dalība čempionātā. 

20.4. Visi čempionāta ieņēmumi no dalības, licenču, soda maksām tiek novirzīti 

čempionāta organizēšanai un apbalvojumiem, kā arī nepieciešamības gadījumā 

tiesnešu ekipējuma iegādei, talantu nometnēm, utt. 

20.5. Izdevumus, kuri saistīti ar komandu piedalīšanos čempionātā (ceļa izdevumi, 

naktsmītnes, utt.) sedz komandējošā organizācija. 

20.6. Par čempionāta sabraukuma posma/ spēles  rīkošanu ir atbildīgs LHF biedrs, kas 

sedz sporta zāles īri, tiesnešu, sekretariāta un mediķa darba apmaksu, kā arī citus ar 

sabraukuma posma rīkošanu saistītos izdevumus. 

20.7. Strīdīgos jautājumus, kuri nav atrunāti čempionāta nolikumā, risina un gala lēmumu 

pieņem LHF jaunatnes sacensību vadītājs, LHF valde vai LHF sacensību komisijas. 

20.8. Tiesnešu apmaksu nodrošina rīkotājs pamatojoties uz  čempionāta tiesnešu 

ieteicamo apmaksas tarifu (Pielikums Nr.4TJ025/26). 

 
 


