STREET HANDBOLA NOTEIKUMI
REDGRO STREET HANDBOLA KAUSA 2024.

Street handbolu spélé uz vieniem vartiem. Spéle notiek bez fiziska kontakta, ar mikstu un
neatsperigu bumbu. Komanda sastav no 4 spélétajiem. Aizsardzibas laika viens no
speletajiem ienem vietu vartos, tadejadi uzbrukumda esosa komanda vienmér ir vairakuma.
Street handbold par klasiski giitiem vartiem var iegit vienu punktu, par atraktiviem - divus.

Street handbols ir uzbrukuma spéle, ko var spélet visi interesenti. Galvenais ir spélet
ar prieku un piekopt godigas spéles (fair play) principus.

Laukums: 10m garuma , 10m platuma. Var spélét uz dazada seguma.
Varti: 2.40m x 1.60m

Vartu laukums: ceturdalaplis vai taisna linija , 4 m no vartiem.

Starta linija: 8m lidz 10m no vartiem.

Komandas: 4 pret 4

Bumba: 44cm apkartmérs. Neatleco$a un miksta.

Tiesnesi: Spéles tiesa spEletaji, var tik pieaicinati arl neatkarigi tiesnesi.
Spéles ilgums: 8 min. Laiks netiek apstadinats.
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Spéle sakas no starta linijas (vismaz vienam uzbriikoSas komandas spélétajam ar
bumbu jaskerso starta Iinija). Sp€li uzsak izloze vai “akmens, Skéres, papirits” uzvargjusi
komanda.

Komanda sastav no 4 spé€létajiem, jebkurs aizsargs var ienemt vietu vartos.
Tadgjadi uzbrukuma esosa komanda vienmer atrodas vairakuma. Viens spélétajs drikst
atrasties “maina”. Sp&létaju maina notiek aiz starta Itnijas.



Speletaji drikst bumbu parvaldit ar jebkuru kermena dalu, iznemot zemak par
celgalu. Ta tiek uzskatita par spéli ar kaju un bumba nonak otras komandas parvaldiba.
Tikai vartsargs drikst bumbu atvairit ar pilnigi jebkuru kermena dalu.

Uzbrukuma komandas dodas pamiSus, nogadajot bumbu aiz starta linijas (vismaz
vienam spélétajam no uzbrikosas komandas ar bumbu jaskerso starta liija).

P&c vartu gtiSanas, vartsarga piespéli, kas tiek veikta uz starta linijas, parkert
aizliegts. Ja varti nav guti, piespéles nogadasanu uz starta liniju drikst apgritinat
(parkerot piespéli ta joprojam janogada aiz starta Iinijas).

Speletajiem ar bumbu roka ir atlauti 3 soli. Péc 3 veiktiem soliem atlauts bumbu
parvaldit vel 3 sekundes. Piesitiens nav atlauts. Ja aizsargam bumbu izdodas parkert un ta
atsitas pret zemi, tad tas netiek uzskatits par driblu. P&c jebkuras tehniskas kladas bumba
spelé jaievirza no starta Iinijas. [zsp€les laika no starta var veikt metienu pa vartiem,
balsta kaju neatraujot no zemes.

Spéle norisinas bez fiziska kontakta. Street handbola nav nedz soda metiena, nedz
brivmetiena. TiSa fiziska kontakta veidoSana ir sodama ar +2 punktiem uzbrikosajai
komandai. Ja kontakts ir veidots metiena laika, bet metiens nonak vartos, komanda sanem
2 punktu par metienu un 2 punktus par sodu.

Aizsargam ir iesp&ja aktivi vai pasivi “spélét bumba”, méginot bumbu parkert vai
bloket. Aizsargs nedrikst veidot kontaktu $ada situacija. Ja aizsargs ievero visus
noteikumus un uzbrucgjs ti81 vai netisi ar bumbu uzgriizas vai uzlec virsi tiek fikséta
uzbrucgja kliida un bumba nonak otras komandas parvaldiba, uzsakot spéli no starta
Iinijas.

Ja gadijuma uzbrukuma laika vartu laukuma atrodas divi vai vairaki spelétaji no
aizsargajosas komandas, tad automatiski tiek pieskirti +2 punkti uzbriikosai komandai.

Par katru vartu guvumu tiek pieSkirts 1 punkts, par atraktivu vartu guvumu tiek
pieskirti 2 punkti. Par atraktiviem vartiem tiek uzskatiti:
e varti giiti pec apgrieziena gaisa par 360 gradiem,
e varti guti, kad metiena bridi spéletajs atrodas ar muguru pret vartiem,
e varti giiti pec metiena, kurs tiek izpildits, nokerot bumbu gaisa un Ieciena
bridi.

Varti skaitas, ja bumba pilniba skérsojusi vartu Iiniju.
Spéles rezultata skaititaji (ar spéles protokolu) nosaka, cik punktus par katru vartu
guvumu komanda iegiist.



Ja bumba no aizsargiem skerso vartsarga laukuma sanu vai gala Iiniju, ta paliek
komandai, kas atrodas aizsardziba. Ja bumba $k&rso sana linijas, tad bumba pariet pretgjas
komandas parvaldiba (Sanu auti). Spéle turpinas, ja bumba ir $kérsojusi starta liniju.

Tiesasana: TIESNESU STREET HANDBOLA NAV!

Spélétaji savstarpgji vienojas par noteikumu parkapumiem un kopigi tiesa spéles
piekopjot godigas spéles principus.

Ja spéletaji nespé€j vienoties par situaciju , tad Iémums tiek izlemts ar ’akmens,

skéres, papirits’’.



